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Sesja absolutoryjna

wietniowa Sesja Rady
Powiatu w Mysliborzu

dbyla si¢ pod przewod-

Rada Powiatu uczcita ofiary tragedii

minuta ciszy

nim tematem punktu 6 obrad -
czyli glosowania nad uchwaly w

sprawie przyznania absolutorium

dla Zarzadu Powiatu. Po odczyta-
niu uchwat Skladu Orzekajacego
Regionalnej Izby Obrachunkowe;j
w Szczecinie oraz informacji o
wyniku glosowan poszczegdlnych
komisji w sprawie przyjecia spra-
wozdania z wykonania budzetu
Powiatu Mysliborskiego za 2009r.
Przewodniczacy Edward Sawicki
odeczytat projekt uchwaly i popro-
sit o przystapienie do glosowania.
Za udzieleniem absolutorium dla
Zarzadu Powiatu z tytulu wyko-

nania budzetu Powiatu Myslibor-

skiego za 2009 rok glosowato — 12
radnych, przeciw — 4 radnych (J.
Fabiaczyk, M. Polariski, A. Szna-
bowicz, J. Winiarczyk), 1 radny
wstrzymat si¢ od glosu. Starosta
Andrzej Potyra podzickowal Ra-
dzie za udzielone absolutorium.
Punkt 8 obejmowal sprawoz-
dania z dzialalnosci: Mlodziezo-
wego Ofrodka Wychowawczego
w Renicach, Zespolu Placéwek
Ogwiatowo — Wychowawczych
ySzkuner” w  Myfdliborzu  oraz
Ogniska Pracy Pozaszkolnej w
Barlinku. Dyrektorzy jednostek
przygotowali obszerne prezentacje

dotyczace swej dzialalnosci.

red.

»Katyn... ocali¢ od zapomnienia...”

Po rozpoczeciu przez Stowarzyszenie PARAFIADA im. $w. Jézefa Kalasancjusza akcji edukacyjnej ,,Katyt...

ocali¢ od zapomnienia...”, wladze naszego powiatu pozytywnie odpowiedzialy na propozycje przystapienia
starostwa do ogélnopolskich dziatan, ktérych celem jest upamietnienie wszystkich ofiar Zbrodni Katynskiej.

omyst zaklada, ze do 2010

roku zostanie posadzo-

nych 21 857 de¢bdéw, a
przy kazdym z nich stana tabliczki
upamietniajace  zamordowanych
oficeréw. Starosta zaapelowal do
szkét o wilaczenie sie do akeji, kté-
ra patronatem honorowym objat
Prezydent RD, prof. Lech Kaczyn-
ski. Szkoly chetnie wlaczyly sie w

zaproszenie od L.Kaczynskiego

R = -
Prezydent
: { ekried
Rzeczypospollie] Polskiei
- I - ekt
Lech Kaczynski
oyt zaprasié
P oin (POTYRE
Pana Andrzejd POTYRE
h isci Ofiar Zbrodw
tosc pos sdzemia Debu Pamiedt Ofiar Zbr0
11 wroczystose posi

Kayishief

3,00 pamietam.pl)

dzinte §

tworzenie miejsc pamieci; [
powstalo ich 8 z inicjatywy |
starostwa. ‘
Dla spofecznoéci Bar- |
linka szczegblnie wazny
jest 6smy Dab posadzony
przy Publicznym Gimna-
zjum Nr 1 im. Bohateréw
Westerplatte. przy ul. Le-
$nej, to Dab ku pamiegci
aspiranta Policji Paristwo-
wej Leona Tom-

bak - ojca mieszkanica
Barlinka pana Janusza
Tombak. Jak mozemy
przeczytaé na stronie
programu »Katyn...

ocali¢. od zapomnie-

»

nia..”  (www.katyn-
idea
akgji jest, aby ,kaz-
dy Dab upamigtniat

konkretng osobg, ktd-

S Nl = R

ra zgineta w Katyniu, Twerze lub
Charkowie, wedtug zasady jeden
DAB to jedno nazwisko”.

W poniedzialek 12 kwietnia
Starosta Mysliborski Andrzej Po-
tyra w odpowiedzi na imienne
zaproszenie Prezydenta plano-
wal uczestniczy¢ w uroczysto$ci
posadzenia D¢bu Pamigci Ofiar

Zbrodni Katyniskiej w Ogrodach

Uroczystosci z 17 wrzesnia 2009r. przy ul. Lesnej 10

Palacu Prezydenckiego, niestety
spotkanie nie doszto do skutku ze
znanych tragicznych przyczyn...
Zaproszenie pozostalo pamiat-
ka, natomiast posadzone deby sa
$wiadectwem wsp6lnych dziatari
grupy ludzi, dla ktérych prawda
o Katyniu wciaz jest istotnym ele-
mentem zycia publicznego.

red.

(fot. M. Kaliszuk)
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Kongres 20-lecia Samorzadu Terytorialnego

Ponad 1200 wéjtéw, burmistrzéw, prezydentéw, sta-

rostéw, marszatkéw, przewodniczacych rad, radnych

i pracownikéw samorzadowych wzi¢lo udzial w or-

ganizowanym w Poznaniu w dniach 8 i 9 marca br.

KONGRESIE 20-LECIA SAMORZADU TERYTO-

RIALNEGO.

ongres  przygotowalo

sze$¢ korporacji samo-

rzadowych, tworzacych
stron¢ samorzadowa Komisji
Wspdlnej Rzadu i Samorzadu
Terytorialnego — Zwiazek Miast
Polskich, Zwiazek Powiatéw Pol-
skich, Zwiazek Gmin Wiejskich
RP, Zwiazek Wojewéddztw R,
Unia Miasteczek Polskich oraz
Unia Metropolii Polskich z oka-
zji 20-lecia funkcjonowania sa-
morzadu terytorialnego w Polsce.
Kongres odby! si¢ dokfadnie w
rocznice uchwalenia ustawy o sa-
morzadzie terytorialnym. Wyda-
rzenie to zapoczatkowalo w sensie
prawnym reformg samorzadowa,
ktéra — sposréd wszystkich pol-

skich reform ustrojowych - jest

oceniana jako najbardziej udana.
Kongres byt nie tylko pod-
sumowaniem dotychczasowego
dorobku samorzadéw. Podczas
paneli dyskusyjnych starano sie
nakresli¢ przyszta role samorzadu
w systemie ustrojowym Polski,
poruszajac m.in. zagadnienia
dotyczace finanséw, o$wiaty, e-
administracji, ochrony $rodowi-
ska, infrastruktury, energetyki.
W Kongresie uczestniczyt
Prezydent RP, Lech Kaczynski.
Wsréd zaproszonych gosci byli
premierzy - reformatorzy: Tade-
usz Mazowiecki i prof. Jerzy Bu-
zek, ojcowie samorzadu — prof.
Michat Kulesza, prof. Jerzy Re-
gulski oraz prof. Jerzy Stepies.
W Kongresie udzial wzial Jerzy

Miller minister spraw wewngtrz-

nych i administracji, Bronistaw
Komorowski marszalek Sejmu
RP, Marek Zidétkowski wice-
marszalek Senatu RP, Elzbieta
Biefikowska minister rozwoju

regionalnego.

fot. A. Ligenza

Powiat Myféliborski reprezen-

towal Starosta Andrzej Potyra.
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Rzecznika Prasowego ZMP
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STAROSTWO POWIATOWE W MYSLIBORZU

w poniedziatek od godz. 7°° do godz. 15:30, wtorek od godz. 7°° do godz. 14:45,

www.powiatmysliborski.pl

Godziny pracy: poniedziatek:

srode od godz. 7°° do godz. 15°°,

czwartek od godz. 7°° do godz. 15°°, pigtek od godz. 7°° do godz. 14:45

BUDYNEK 1
ul. Marcinkowskiego 2, 74-300

Sekretariat
Tel: 95-747-20-21
e-mail: starostwo @ powiatmysliborski.pl

Biuro Obstugi Interesanta
Tel: 95-747-20-21 wew. 15

Powiatowy Rzecznik Konsumentéw
Tel: 95-747-20-21 wew.19
e-mail: rzecznik@powiatmysliborski.pl

Wydziat Drég
Tel: 95-747-20-21 wew.13,17,21
e-mail: drogi@powiatmysliborski.pl

BUDYNEK 2
ul. Spokojna 13, 74-300 Myslib6rz

Wydziat Komunikacji

Tel/fax: 95-747-31-90, Tel: 095-747-
23-90

e-mail: kom_mysliborz@hot.pl,
komunikacja@powiatmysliborski.pl
Filia w Barlinku: ul. Sqdowa 8

tel: 95-746-64-52

Filia w Debnie: ul. Pitsudskiego 3

tel: 95-760-27-95

Wydziat Geodezji, Kartografii, Katastru
i Gospodarki Nieruchomosciami
Tel/fax: 95-747-35-92, Tel: 95-747-34-
31, 95-747-34-20

e-mail: geopow.mysliborz@post.pl

Wydziat Budownictwa i Ochrony

Srodowiska

Tel: 95-747-34-32, Tel: 95-747-03-02

e-mail: aab@powiatmysliborski.pl
e-mail: osr@powiatmysliborski.pl

BUDYNEK 3
ul. Pétnocna 15, 74-300 Myslib6rz

Samodzielne Stanowisko pracy ds.

Zdrowia i Spraw Spotecznych
Tel: 95-747-90-69

e-mail: zs@powiatmysliborski.pl

Powiatowy Zespét ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci
e-mail: pzon@powiatmysliborski.pl

Tel: 95-747-90-69

Wiecej informacji na stronie: httpy//bip.powiatmysliborski.pl/
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Hold ofiarom tragedii

sza $wigta w intencji
ofiar katastrofy pod
Smoledskiem  roz-
poczely sie w dniu 14 kwietnia
2010 r. uroczystosci w Barlinku.
Przybyly liczne delegacje i poczty
sztandarowe samorzadu powiato-
wego i gminnego, stuzb, stowa-

rzyszei, zwiazkéw zawodowych

oraz osoby pragnace wspélnie
pochyli¢ si¢ nad losem tragicznie
zmarlych. Powiat reprezentowali
radni rady powiatu: Alina Szna-
bowicz, Krystyna Balcerzak, Sta-
nistaw Mitrega, sekretarz Teresa
Lewczuk oraz dyrektor PCPR
Elzbieta Ligenza.

red.

W hotdzie polegtym

16 kwietnia 2010 roku pod-
czas nadzwyczajnej sesji Rady
Miejskiej w Debnie uczczono pa-
migé poleglych w katastrofie pod
Smoleriskiem, w ktérej zginglo
96 0s6b, w tym Para Prezydencka,
przedstawiciele rzadu, parlamentu,
waznych instytucji padstwowych,
duchowieristwa oraz wojskowi do-
wédcy.

Przewodniczaca Rady Miej-
skiej Helena Slugocka odczytala
nazwiska ofiar katastrofy oraz pod-
dafa pod glosowanie uchwale do-
tyczaca upamigtnienia tych oséb,
ktére zgingly w tej  tragicznej
chwili, kedra przyjeto jednoglosnie
poprzez aklamacje.

O godzinie 18.00 odprawiona

zostala uroczysta Msza zalobna w

kosciele pw. Swictych Apostotéw
Piotra i Pawla z udzialem licznych
pocztéw sztandarowych, przedsta-
wicieli organizacji, stowarzyszet,
zakladéw pracy, wladz samorza-
dowych w intencji poleglych pod
Smoleriskiem.

Po Mszy Sw. odstonieto tablice
pamiatkowa pod Pomnikiem Orla
Bialego na Placu Konstytucji 3
Maja. Pozegnano ofiary katastrofy
wspdlng modlitwa, skladajac im
hold z kwiatéw i zapalajac znicze.

Po raz kolejny Dgbnianie or-
ganizowali si¢ i faczyli pograzeni
w smutku, oddajac czes¢ pamieci
poleglych. Z okien powiewaly flagi
narodowe przewigzane kirem na
znak zaloby narodowej.

J. Stasiek

DNI ZALOBY NARODOWE]

W zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr 3 w Mysliborzu

12.04.2010r.

dniu
odbyt si¢ w ZSP Nr

3 w Mysliborzu uro-

czysty apel pos$wigcony tragicznie
zmarlym pasazerom prezydenc-
kiego samolotu TU-154. Cala
spoteczno$¢ szkolna uczcila pa-
migé¢ prezydenta Rzeczpospolitej
Polski Lecha Kaczynskiego i jego
zony Marii oraz wszystkich ofiar
tej tragicznej katastrofy pod Smo-
leiskiem - 2 minutows cisza. Pani
Dyrektor Elzbieta Urbaniak zaape-
lowala do wszystkich ucznidéw i
nauczycieli, aby godnie obchodzi¢
Dni Zatoby Narodowej w szkole.
W dniu 13.04.2010r. ucznio-
wie ZSP Nr 3 w Mysliborzu usza-
nowali pami¢¢ pomordowanych
przez Sowietéw w kwietniu 1940
roku 21857 polskich oficeréw
- zolierzy i policjantéw, oraz

nauczycieli i duchownych orga-

nizujac apel, kedre-
go przeslaniem jest:
»Stanimy w biegu,
sie
na chwile. Tam na
nieludzkiej
kiedys zabito wiare,

zatrzymajmy
ziemi,

9 nadzieje i mitos¢”.

KATYN -
PRZEBACZYC
TAK, ZAPOMNIEC NIE.

Katyri to miejsce i nazwa, kt6-
re powinny pozosta¢ na zawsze w
pamigci kazdego polaka. Jest to
miejsce, ktdre jest zaprzeczeniem
czlowieczefistwa.

W apelu uczestniczyli nauczy-
ciele i uczniowie oraz cérka Pani
Teresa Rutkowska i wnuk Pan
Roman Rutkowski asp. Zygmun-
ta Janickiego zamordowanego w
Kalininie (Twer) przez oprawcéw
NKWD. Obecny byt réwniez
przedstawiciel starostwa powia-
towego czlonek Zarzadu Powiatu
Pan Ferdynand Lukasik.

To niezwykle spotkanie
z historig przygotowali uczniowie
klas: ITAK, ITL I TE, Il W, I TB,
I TI, III TH pod opieka nauczy-
cielek: Elizy Szymanskieji Magda-
leny Lakomy.

ZSP nr 3 w Mysliborzu

fot. M. Kupczyr’lski
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Budowa obejscia miasta Barlinek
w ciagu drogi nr 151 coraz blizej.

W piatek, 23 kwietnia b.r. Starosta Mysliborski — Andrzej Potyra uczestniczyl w spotkaniu
zorganizowanym przez Zachodniopomorski Zarzad Drég Wojewddzkich w Koszalinie.

tarosta wsp6lnie z Dy-
rektorem Zarzadu Drég
Wojewddzkich - Roma-
nem Krawczykiem oméwil spra-
wy remontéw oraz inwestycji na
drogach wojewddzkich przebiega-
jacych przez teren Powiatu Myjli-
borskiego. Tematem przewodnim
spotkania byla ocena projektu
p.n. ,Budowa obejscia m. Barli-
nek w ciggu drogi wojewddzkiej
nr 1517,
Jestem mile zaskoczony tempem
prac nad projektem — méwi starosta.
Jak pamigtacie Paristwo kon-
cepcja budowy obejécia miasta
Barlinek, po wielu rozmowach
przeprowadzonych przez staroste,
znalaza uznanie Zarzadu Woje-
wédztwa Zachodniopomorskiego
i na mocy uchwaly Sejmiku Woje-
wodztwa z 30 listopada 20071 (nr
XIV/139/07) zostata wpisana pod
pozycja nr 30 do Wieloletnie-
go Planu Inwestycyjnego na lata
2007 -2013. Decyzja ta pozwoli-
fa na rozpoczecie prac zwigzanych
z realizacja inwestycji. W 2009
roku zostal rozstrzygniety przetarg
na dokumentacjg projektowa. Au-
torska Pracownia Projektowa Jana

Sontowskiego z Koszalina ruszyta

pelng parg. Jest wiec duza szansa
na to, iz pozwolenie na budowe
zostanie wydane jeszcze na prze-
fomie lipca i sierpnia b.r. Zosta-
nie, wigc jeszcze przetarg na wy-
konawcg i jesli nie bedzie zadnych
przeszkdd, pierwsze prace budow-
lane beda mogly ruszy¢ jeszcze w
tym roku.

Na ta inwestycj¢ Barlinek
czekat 50 lat. Jednak nie wszyscy

wierzyli w sukces tego przedsie-
wzigcia. W 2007 roku, w jednym
z numerdw Pulsu Barlinka ukazal

si¢ artykul ,Moim zdaniem”, w

ktérym autor pisze: ,,...Obwod-
nica Barlinka — gléwne hasto
przedwyborcze = Starosty  przej-

dzie bokiem, jak na obwodnice
przystalo, ale nie miasta, tylko
koto nosa nam — mieszkaicom,

bo konsekwentne dzialanie w tej

sprawie na forum wojewédztwa

sprowadza si¢ do zera.”
Dzi$ powyz-

sze twierdzenia niewiele mialy z

widzimy, ze

prawda wspdlnego...

Starosta kwituje sprawe bar-
dzo krétko — Zrobitem wszystko,
co w kwestii obwodnicy mozna byto
zrobié, jezdzitem, zatatwiatem i
powiem szczerze, ze efekt praerdst
nawet moje skromne oczekiwania.

M.Z.

Gratulacje z Parlamentu Europejskiego

W 13 numerze tygodnika Newsweek Polska ukazal si¢ dodatek ,,Najlepsze gminy i powiaty
2009”, w ktérym zaprezentowano ranking 50 najlepszych powiatéw w Polsce.

Powiat Mysliborski zajat w
tym rankingu 23 miejsce spo-
$ré6d 379 powiatéw i miast na

prawach powiatu.

Znalezienie si¢ w pierwszej
pigédziesiatce jest niewatpliwym
sukcesem. Zwlaszcza, ze w tyle

zostato wiele zamozniejszych po-

wiatéw, ktére rozwijaly si¢ syste-
matycznie i wreszcie w ktdrych
starostowie pelnig swoja funkcje

juz ktéra$ kadencje z kolei. Pod-

kredli¢ nalezy fakt, ze gdyby nie
dziatania obecnego starosty roz-
miar inwestydji, jakie zrealizowa-

CZYTA] DALE] STR 6



CZERWIEC/LIPIEC 2010R.

Informator Samorzadowy Powiatu Mysliborskiego

-

Bruksela dn. 25.03.2010

PARLAMENT EURUPEISK]

Pose! do Parlamentu Europejskiego
Prot. zw. dr hab. Bogustaw Liberadzki

Szanowny Pan

Andrze] Potyra
Starosta

Starostwo Powiatowe w
Mysliborzu

ul. Marcinkowskiego 2

Gomie oo

Z przyjemnoscia przeczytatem informacije w dodatku do Newsweek Polska
"Najlepsze gminy | powiaty 2009". Powiat mysliborski znalazt sie poéréd najlepszych
powiatéw w Polsce. Prosze przyjac szczere gratulacje i wyrazy uznania za osiagniecia w
rozwoju powiatu i aktywnosé wich promowaniu.

2Zycze jeszoze wyzszych miejsc w kelejnych rankingach.

Korzystajac z okazji zycze Wesolych Swiat Wielkanacnych.

Z powaianiem

no w ciagu zaledwie trzech lat nie
bylby tak duzy. Starosta Andrzej
Potyra nie osiagnatby tak wie-
le siedzac w swoim gabinecie, za
biurkiem. Zabiegal on o srodki
z zewnatrz, wydeptujac wszelkie
mozliwe $ciezki do odpowiednich
decydentéw. Efekty pracy starosty
przekladaja si¢ dzi$ na inwestycje
pomoc spofeczna, o$wiate, czy
infrastrukture drogowg — remon-
ty czastkowe, odnawianie drég i
chodnikéw, remonty przepustéw i
mostéw. Dla przykfadu mozna tu
wymieni¢ modernizacj¢ drogi na
ulicy Szosowej w Barlinku, czy w
miejscowosci Wierzbnica. Duzym
sukcesem dla powiatu byto pozy-
skanie funduszy i uruchomienie
zespolu ogélnodostgpnych boisk

sportowych w ramach programu

w Mysliborzu i ZSP nr 1 w Bar-
linku. Kolejna duza inwestycja
to termomodernizacja  Szpitala
Powiatowego w Barlinku, ktéra
juz wkrétce zostanie ukoriczona.
Az trudno uwierzy¢, ze pomimo
niefatwej sytuacji finansowej po-
wiatu, mozna zrobié tak wiele, w
tak niedtugim czasie. Jest w tym
wszystkim oczywidcie takze zastu-
ga Rady Powiatu, ktéra akceptuje
i wspiera dzialania starosty oraz
obecnego zarzadu.

Osiagnigcia zwiazane z roz-
wojem powiatu i aktywno$¢ w ich
promowaniu zostaly docenione
takze w Brukseli przez prof. zw. dr
hab. Bogustawa Liberadzkiego —
posta do Parlamentu Europejskie-
go, od ktérego Starosta Myslibor-

ski otrzymat gratulacje (zal.).

»Moje Boisko — Orlik 2012” przy
ZSP nr 1 w Debnie , ZSP nr 3

Swiatowy Dzieri Inwalidy

Stowami Mikolaja Gogola ,,Nigdy nie jeste$my tak biedni, aby nie sta¢ nas bylo na udzielenie pomocy bliz-

niemu” Wicestarosta Wojciech Wojtkiewicz rozpoczal obchody Swiatowego Dnia Inwalidy w Mysliborzu.

dniu 22 kwietnia
do  Myfliborskiego
Osrodka
przybyli  przedstawiciele wladz

Kultury

powiatu i gminy, zgromadzito si¢
wiele 0s6b nalezacych do rejono-
wego oddziatlu Polskiego Zwiaz-
ku Emerytéw, Rencistéw i Inwa-
lidéw. Nad caloscig uroczystosci

czuwala jak zwykle Kazimiera

Karlifiska - Sitarz. Uroczystos¢

wystep
»Seniorzy”

wzbogacit
Chéru
go jako jedna z sekcji MOK, na

artystyczny

dzialajace-

scenie nie zabraklo réwniez wy-

stepéw podopiecznych Srodowi-

skowego Domu Samopomocy dla

Osdb z Zaburzeniami Psychiczny-
mi w Mysliborzu.

fot. (1,3,4) W.Adamiok,

(2) MOK
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Powiatowa Spoleczna Rada ds. Oséb Niepelnosprawnych obraduje

nia  26.03.2010r. w
Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w
Mydliborzu odbylo si¢ drugie w
tym roku spotkanie Powiatowej
Spotecznej Rady ds. Oséb Niepel-
nosprawnych, w ktérym uczestni-
czyli: dyrektor PCPR w Myéliborzu
Elibieta Ligenza, przewodniczacy
Spofecznej Rady Arkadiusz Ma-
zepa, z-ca przewodniczacego Ber-
nadeta Malinowska,
Iwona Dranikowska, cztonkowie:
Kazimiera Karlifiska-Sitarz i Ste-
fan Galisiski.
Celem spotkania bylo zaopi-

sekretarz

niowanie zlozonych przez orga-
nizacje pozarzadowe z terenu po-
wiatu mySliborskiego wnioskéw
o dofinansowanie ze $rodkéw
Pafistwowego Funduszu Rehabili-
tacji Os6b Niepelnosprawnych w
ramach zadania sport, kultura, tu-
rystyka i rekreacja oraz zaopinio-
wanie wystapienia starosty An-

drzeja Potyry o dofinansowanie

w sprawie podziatu §rodkéw PFRON.

ze $rodkéw PFRON  dla: Gminy
Barlinek (zakup autobusu), DPS
Myslibérz,

dla niepetnosprawnych mieszkan-

(zakup samochodu
céw), SP nr 4 w Barlinku (budowa
podjazdu dla 0s6b niepelnospraw-
nych), GOZ w Boleszkowicach
(budowa podjazdu dla os6b nie-
petnosprawnych), SDS w Sitnie
(zakup pojazdu dla oséb niepel-

nosprawnych) w ramach ,,Progra-
mu wyréwnywania réznic miedzy
regionami 2”. Ponadto Spoteczna
Rada dokonata kryteriéw przy-
znania dofinansowania do zakupu
aparatéw stuchowych.

Na wczesniejszym spotkaniu
ustalono kryteria udzielania dofi-
nansowania ze $rodkéw PFRON

do zadania turnusy rehabilitacyje,

zaopiniowano wnioski o dofinan-
sowanie likwidacji barier archi-
tektonicznych i technicznych oraz
przedmiotéw ortopedycznych i
$rodkéw pomocniczych.

Termin kolejnego spotkania
Powiatowej Spofecznej Rady ds.
Oséb Niepetnosprawnych ustalo-
no na 16.04.2010r.

Pracownicy PCPR

Wspieramy rodziny zastepcze

Wychodzac naprzeciw potrze-
bom rodzin zastgpczych, dyrektor
Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w My{liborzu Elzbieta

Ligenza nawigzala wspdlprace z

‘.&dst,.o

Humanitar Forrnt

duniska organizacja Breadstrup
Humanitaer, ktéra zajmuj¢ sig
osobom

niesieniem  pomocy

indywidualnym  oraz instytu-

cjom. Swoja dziatalnos¢ w Polsce

—
{,40

Dusczycy rozpoczeli w 2007 r.,
obdarowujac Warsztaty Terapii
Zajeciowej w  Debnie, Caritas
oraz O$rodek w Goszkowie w
niezbedny sprzet rehabilitacyjny,
RTV i AGD, doposazyli réwniez
zaklad opiekunczo-leczniczy w
Dg¢bnie. Wspétpraca z PCPR sta-
fa si¢ mozliwa dzi¢ki Malgorzacie
i Henrykowi Gatan z D¢bna.
Wdniu30marca2010r. prezes

organizacji Jens Erik Hansen wraz

z  pracownikami ~ Humani-
taer przekazali na rzecz ro-
dzin zastgpczych dary

w postaci odziezy, zabawek i sto-
dyczy, ktére zostang przekazane
przez pracownikéw PCPR rodzi-
nom spokrewnionym, jak i za-

wodowym z terenu powiatu my-

$liborskiego. Sa to w wigkszosci
rzeczy nowe.
Przybytych

li ,Humanitaer” z Danii przyjal

przedstawicie-

wicestarosta Wojciech Wojtkie-
wicz, ktéry podkreslit, iz powiat
mysliborski ma pod swoja opieka
81 rodzin zastgpczych, w tym 5
rodzin zawodowych, w ktérych
umieszczonych jest 116 dzieci.
Wszystkie rodziny otoczone sg
opieka specjalistyczna, jak i finan-
sowa. Nawigzana wspétpraca z or-
ganizacja Breadstrup Humanitaer
z Danii przyczyni si¢ do dalszego
polepszania sytuacji dzieci.
Zaplanowano juz terminy ko-

lejnych wizyt.

Pracownicy PCPR
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Szkolimy zawodo
rodziny zastepcze

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu wychodzac
naprzeciw potrzebom zawodowych
rodzin zastgpczych, zorganizowa-
o szkolenie z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, ktére odbylo
si¢ w dniu 8 maja 2010r. na przy-
stani ,,Szkuner” w Myséliborzu. W
ramach szkolenia rodzice zastgp-
czy zaznajomili si¢ z podstawo-
wymi zagadnieniami zwiazanymi
z udzielaniem pierwszej pomocy,
omdwiono wszystkie najwazniejsze
stany zagrozenia zycia, a w czgéci
praktycznej zapoznali si¢ z techni-
kami ratowniczymi. Kazdy z nich
moéglh zaprezentowaé nabyte umie-
jetnosci.

Po zakosiczeniu szkolenia od-
byl si¢ piknik rodzinny, przygoto-
wany przez pracownikéw dziatu
rodzin zastgpczych Anette Zmi-
jewska i Malgorzate Kepiniska, w
ktérym uczestniczyly zawodowe
rodziny zastgpcze wraz z dzie¢mi.
W spotkanie wlaczyli si¢ rowniez
dyrektor PCPR Elzbieta Ligenza
i Wicestarosta Wojciech Wojt-

kiewicz. Byl to dobry moment
do rozméw na temat aktualnej
sytuacji rodzin, szczegdlnie ich
roli i potrzeb. Dzigki uprzejmosci
dyrektora ,Szkunera” Pana Da-

riusza Strachoty, dzieci i dorosli

korzystali nieodplatnie z roweréw
wodnych i motoréwki.
Wicestarosta Wojciech Wojt-
kiewicz zaproponowal dalsze wia-
czenie rodzin w atrakcje organizo-
wane przez ,Szkuner”, co zyskalo
aprobatg¢. Ustalono zorganizowa-
nie imprezy dla dzieci i rodzin z

okazji Dnia Dziecka.

Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Mysliborzu
zaprasza wszystkich zainteresowa-
nych pelnieniem funkcji rodziny
zastepezej. Kontakt pod numerem
telefonu 95-747-23-03

Dzigkujemy dyrekji i pracownikom
ZPOW ,Szkuner”w Mysliborzu

Pracownicy PCRP

IGRZYSKA MEODZIEZY SZKOLNEJ, GIMNAZJADA, LICEALIADA,
w Indywidualnych Biegach Przetajowych

W dniu 07.04.2010r w Barlinku odbyly sie IGRZYSKA MEODZIEZY SZKOLNE], GIMNAZJADA, LICE-
ALIADA, w Indywidualnych Biegach Przefajowych.

Organizatorami szczegdlnych szkél z calego po-
w/w zawod6éw byli: wiatu mysliborskiego w liczbie

- Gimnazjum Publiczne nr 1 w 266 ucznidw.

Barlinku

- Zesp6t Placéwek Oswiatowo — Biegi rozgrywane
Wychowawczych SZKUNER - byly na dystansach:
w Mysliborzu. - 800m

W spétzawodnictwie sportowym - 1000m

udzial wzigli reprezentacje po- - 1500m



Informator Samorzadowy Powiatu Mysliborskiego

CZERWIEC/LIPIEC 2010R. 9

-2000m

-2500m.
Zwycigzcy

konkurencji wezma udzial w Mi-

poszczegblnych

strzostwach  Wojewddztwa Za-
chodniopomorskiego.
Wyniki zawodéw umieszczone
sa na stronach
www.szkuner.edu.pl

www.powiatmysliborski.pl

W $réd zaproszonych gosci

byli przedstawiciele wladz sa-

morzadowych Powiatu i Gminy,
kedrzy  dekorowali zwyciezcédw
medalami i wreczyli pamiatkowe
statuetki i medale.

Dzi¢kujemy wszystkim oso-
bom ktére przyczynily si¢ do
sprawnego przeprowadzenia za-

wodoéw.

Pracownicy
ZPOW ,Szkuner”

Mistrzostwo Powiatu
w Pifce Noznej Chiopcow

czniowie Zespotu Szkét

Ponadgimnazjalnych

Nr 3 im. S. Dariusa i
S. Girenasa w Mysliborzu zdobyli
21.04.2010r. Mistrzostwo Powia-
tu Mysliborskiego w Pitce Noznej
Chiopcéw. Najlepsi ,snajperzy”
to: Sikora Mateusz z III TT i Paw-
lak Arkadiusz z IV TG. Zawody
odbyly si¢ na stadionie MKS
»OSADNIK” w Mysliborzu. Tre-
nerem naszych zawodnikéw byt

Sylwester Kupiec.

Sklad reprezentacji ZSP Nr 3 w
Mysliborzu:
1. Czyzak Krzysztof

2. Norsesowicz Maciej
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3. Zimer Patryk
4. Olkiewicz Damian

5. Krajda Mirostaw

6. Krélewiak Rafat

7. Pawlak Arkadiusz

8. Czyzak Sylwester

9. Kosmala Daniel

10. Sikora Mateusz

11. Hapanowicz Wojciech
12. Kroczynski Michat
13. Zarzycki Przemyslaw
14. Paluch Mateusz

Srebrne medale w pikce siatko-
wej zdobyli podopieczni S. Kupca

i K. Paficzuka.
Opracowali:
Sylwester Kupiec, Tadeusz Urbaniak

sobote 24 kwietnia
2010 r.

przystani zeglarskiej

na terenie

»Szkuner” odbylo si¢ spotkanie
zeglarskie klas sportéw wodnych.
Celem spotkania bylo promo-
wanie zeglarstwa i sportéw wod-
nych jako sposobu na wspélny i
aktywny wypoczynek dzieci i ich
rodzin.

Spotkanie zeglarskie zorgani-
zowali: Zespdt Placéwek Oswia-
towo-Wychowawczych ,Szkuner”
w Mysliborzu, Uczniowski Klub
Sportowy ,Bryza® oraz Rodzice
klas sportéw wodnych.

Na przystari przybyli ucznio-
wie ze Szkoly Podstawowej nr 3
w Mysliborzu wraz z calymi ro-
dzinami oraz sympatycy sportéw
wodnych.

Dla uczestnikéw spotkania

zorganizowano atrakcje w postaci

Spotkania zeglarskie

2 I

zabaw i konkurséw rodzinnych,
plywanie kajakami,

wodnymi oraz cieply positek w

rowerami

postaci kielbaski z grila oraz cia-
sto i napoje.

Dzickujemy wszystkim uczest-
nikom za przybycie i zapraszamy
do ,Szkunera” na kolejne edycje

spotkari zeglarskich .

Pracownicy

ZPOW ,Szkuner”
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Gala MMA w Barlinku

Podczas Mistrzostw Polski Zachodniej MMA odbywajacych si¢ w hali Sportowej Szkoly Podstawowej nr 1
w Barlinku, w dniu 27 marca, rozegrano dwie walki zawodowe. W pierwszej Marcin ,,Mateusz” Kurylczyk

(PRETORIAN Gorzéw Wlkp.) pokonal Marcina Klopotowskiego (Masakra TEAM).

rugi superfihgt to po-

jedynek utytulowane-

go i popularnego (zajat
drugie miejsce na najpopularniej-
szego sportowca Barlinka) Artura
Smigasiewicza z Klubu BORAN
Barlinek z Lukaszem Korczyn-
skim z PRETORIAN-a Gorzéw
Wlkp. Artur efektownie zwyciezyt
przeciwnika po walce trwajacej

minute i szesnascie sekund.

Oprécz najwazniejszych walk
stoczono wiele krétszych i dhuz-
szych pojedynkéw amatorskich.

Gala organizowana byta m.in.
przez Starostwo Powiatowe w
Mysliborzu  (gtéwny  sponsor),
Polskie Zrzeszenie Amatorskiego
MMA oraz Klub BORAN Barli-
nek. Patronat honorowy nad im-
preza objat Starosta Mysliborski
Andrzej Potyra.

Impreza nie odbylaby si¢ bez
pomocy gléwnego sponsora oraz
zaangazowania lokalnych pla-
céwek: OHP Barlinek, Zespotu
Szkét Ogoélnokszealcacych Nr 1
w Barlinku, Szkoly Podstawowej
Nr 1 oraz BOK Panorama.

Z budzetu powiatu dofinan-
sowywanych jest szereg imprez
organizowanych w Gminie Bar-
linek, sa to m.in.: Wielka Barli-

necka Siédemka, Gala Sportu,

Majowe Biegi Uliczne, Migdzy-
narodowy Festiwal Szachowy im.
Emanuela Laskera, Miedzynaro-
dowy Rajd Roweréw Goérskich
MTB, Jesienne Biegi Lesne, a
takze Ogdlnopolski Plener Ce-
ramiczno- Malarski, Barlineckie
Lato Teatralne, Powiatowy prze-
glad Piosenki Dziecigcej, Korona-
¢ja Krélowej Puszczy Barlineckiej
i wiele innych wydarzen.

red.

Sprawozdanie Il edycji

dla gimnazjum

fot. R. Wolanin

sportowych sobot

sobote 27.03.2010r.
o godzinie 12.30 w
sali  gimnastycznej
Szkoly Podstawowej nr 3 w My-
$liborzu zostal zakoriczony cykl
turniejéw halowej pitki noznej
dziewczat i chlopcéw dla szkét
gimnazjalnych. Poczawszy od
miesigca grudnia az do soboty
27.03.2010 r. mlodziez z gimna-
zjum mysliborskiego uczestniczy-

fa w cyklu turniejéw halowej pitki

noznej prowadzonym pod patro-
natem  starostwa
w Miéliborzu w ramach SPOR-
TOWYCH SOBOT. W przed-

siewzieciu wzigto udzial ponad

powiatowego

80 dziewczat i chlopcéw z gim-
nazjum. Rozegrano 100 meczéw
systemem “kazdy z kazdym” mecz
i rewanz. Oprécz uczestnikéw
na sali mozna bylo ujrze¢ wielu
kibicéw
pularniejszej dyscypliny sportu.

—sympatykéw  najpo-
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Mlodziez

ja sprawnosé

zaprezentowala swo-
oraz umiejgtnosci
pitkarskie a przy tej okazji swo-
im uczestnictwem potwierdzila
potrzebg organizowania dla niej

zajg¢ w czasie wolnym. W uro-

czystym zakorczeniu i wreczeniu
nagréd wzigli udzial wicestarosta
Wojciech Witold Wojtkiewicz
i dyrektor Zespotu Placéwek
Oséwiatowo-Wychowawczych

»Szkuner” w Mysliborzu Da-

WYNIKI KONCOWE
NAZWA DRUZYNY PUNKTY MIEJSCE
CFM 35 |
SODA EFEKT 35 Il
OZIMEK 34 1]
HARTKORZY 32 [\
VIP-Y 32 \Y
MORDUNIE 27 Vi
SZESCIU APOSTOLOW 27 Vil
JORDANY 26 Vil
FC MASTERS 11 IX
BAD GIRLS 21 |
MIRASKI 20 1l

riusz Strachota. Wyniki wspél-
zawodnictwa stanowig zalacznik
nr.l dostgpne na stronie www.
powiatmysliborski.pl ~ Zaréwno
na poczatku rozgrywek jak i na
uroczystym zakoficzeniu towarzy-
szyta mlodziezy mysliborska tele-
wizja TVB24. Dyrektorowi SP nr

3 panu Romanowi Rutkowskie-

mu dzigkujemy za udostepnienie
obiektu sportowego. Gorace po-
dzigkowania skladamy mlodzie-
zy gimnazjalnej za uczestnictwo
w cyklu turniejéw halowej pitki
noznej i jednoczesnie zapraszamy
na kolejne edycje rozgrywek.
Pracownicy
ZPOW ,Szkuner”

,,Zycie jest bezcennym darem.......

)

Cukrzyca (fac. diabetes mellitus)
jest choroba metaboliczng charakee-
ryzujaca si¢ hiperglikemia (podwyz-
szonym poziomem cukru we krwi)
wynikajaca z defektu produkeji lub
dzialania insuliny wydzielanej przez
komérki beta trzustki.

Przewlekta hiperglikemia wiaze
sie z uszkodzeniem, zaburzeniem
czynnosci i niewydolnoscia réznych
narzadéw, szczegdlnie oczu, nerek,
nerwdéw, serca i naczyni krwiono-
$nych.

Osoby z cukrzyca, ktore sa leczo-
ne insuling lub lekami obnizajacymi
poziom cukru we krwi narazone sa
réwniez na wystapienie zbyt niskiego
stezenia glukozy we krwi (niedocu-
krzenie — hipoglikemia).

Dla bezpieczeristwa diabetyka
poleca si¢ nosi¢ opaski informujace,
ze dana osoba choruje na cukrzyce.
Czasami taka informacje mozemy
znalez¢ w dokumentach chorego. In-
formujg one, ze w razie wystapienia
niedocukrzenia trzeba takiej osobie
podac¢ cos stodkiego do picia lub cho-
ciazby kostke cukru. W razie utraty
przytomnosci nalezy jak najszybciej
wezwaé Pogotowie Ratunkowe.

Cukrzyca to jedna z bardziej

podstepnych choréb. O tym, ze na
nig cierpimy dowiadujemy si¢ za-
zwyczaj dopiero wéwczas, kiedy jej
stadium jest juz zaawansowane i po-
jawiajg si¢ grozne powiklania.

Wedlug statystyk cierpi na nig
ponad 2,5 miliona Polakéw. Jest to
jednak tylko liczba oséb, ktére sa
$wiadome choroby, natomiast pra-
wie tyle samo populagji polskiej zyje
z cukrzyca zupelnie nie zdajac sobie
Z tego sprawy.

Zaskakujacym jest fake, iz cu-
krzyca jest trzecim w kolejnosci,
zaraz za nowotworami i chorobami

serca, powodem zgondéw w Polsce.

TYPY CUKRZYCY:

Wyrézniamy cztery typy cukrzy-
cy, sposrod ktérych najczesciej wy-
stepujacg jest cukrzyca typu 2. Nie
mozna jednak zapomnie¢ o istnieniu
pozostalych trzech odmian, czyli cu-
krzycy typu 1, cukrzycy cigzarnych
oraz cukrzycy wtérnej.

Cukrzyca typu 2 charakteryzuje
si¢ tym, ze organizm produkuje spore
iloci insuliny, ktéra nie jest w stanie
zamieni¢ cukru na energie. Dotyczy
gléwnie oséb po czterdziestym roku

zycia, ale choruje na nig takie coraz

wigcej dzieci. Jest to skutkiem m.
in. przejecia zachodniego stylu zycia
z zaletami, ale i wadami, jakimi sa
niewatpliwie nadmierne spozywanie
fast foodéw oraz brak aktywnosci fi-
zycznej. Najezgsciej cukrzycy typu 2
towarzyszy otylo$¢ oraz nadcisnienie
tetnicze. Poczatkowo leczenie opie-
ra si¢ na stosowaniu odpowiedniej
diety, dostosowanego do mozliwosci
chorego wysitku fizycznego oraz do-
ustnych lekéw hipoglikemizujacych
(przeciwcukrzycowych).  Wszyscy
jednak chorzy na cukrzyce typu 2
wymagaja po pewnym czasie trwania
choroby leczenia insuling

Cukrzyca typu 1 wystepuje
gléwnie u dzieci i mlodziezy, jest
spowodowana, odwrotnie niz w
przypadku cukrzycy typu 2, zbyt
maly produkcjg insuliny przez or-
ganizm badZ zupelnym brakiem
tego hormonu. Ten rodzaj cukrzycy

wystepuje czgdciej u ludzi miodych

i dzieci. Jedynym mozliwym lecze-

niem tej choroby jest podawanie
insuliny oraz wlasciwe odzywianie i
wysilek fizyczny.

Cukrzyca cigzarnych - cukrzyca
po raz pierwszy rozpoznana w ciazy i
wystepujaca do momentu urodzenia
dziecka. W grupie kobiet z cukrzyca
cigzarnych istnieje wyisze ryzyko za-
chorowania w przysztosci na cukrzy-
c¢ w poréwnaniu z kobietami bez
tego powiklania. Leczenie tej postaci
cukrzycy powinno byé prowadzone
wylacznie
osrodkach ginekologiczno — potoz-

w  wyspecjalizowanych

niczo - diabetologicznych.
Cukrzyca wtérna - to najbardziej
zréznicowana etiologicznie grupa cu-
krzyc, ktdre lacznie stanowig okolo
2-3% wszystkich postaci cukrzycy
w Europie i Ameryce Pélnocne;j.
Charakterystyczne dla tej postaci s

wspolistniejace z cukrzyca inne zabu-

czytaj dalej str 12§ 13



12

CZERWIEC/LIPIEC 2010R.

Informator Samorzadowy Powiatu Mysliborskiego

rzenia lub zespoly chorobowe.
Najczestsze przyczyny cukrzycy

wtdrnej mozna podzieli¢ na:

* polekowe - nicktdre leki stosowa-

ne w chorobach ukladu krazenia

(tiazydy lub inne leki moczopedne,
szezegblnie w zestawieniu z beta
blokerami, leki sterydowe i inne;

* nicktore choroby gruczoléw do-

krewnych  (endokrynopatie) -

choroba i zespét Cushinga, akro-
megalia, nadczynno$¢ tarczycy,
guz chromochlonny nadnerczy,
guz wydzielajacy glucagon;

* genetycznie uwarunkowane cho-

roby przemiany materii - hemo-
chromatoza, choroby trzustki -
przewlekle zapalenie trzustki, rak
trzustki, stan po pankreatektomii

(operacyjnym usunigciu trzustki);

GMINA DEBNO

« ,Apteka Lekow Gotowych”, ul.
Boh. Wrzesnia 27, tel. 760-35-01, od
poniedziatku do piatku, od 8.00do
20.00. sobota 8.00-20.00 niedziela i
dni $wiateczne, 10.00-14.00 i 16.00-
19.00

* Apteka ,Verbena”, ul. Stowackiego
23, tel. 760-24-10, od poniedziatku
do piatku od 8.00 do 20.00, sobota
9.00-20.00, niedziela i dni $wigtecz-
ne 10.00-13.00 i 16.00-19.00

« ,Apteka Rodzinna”, ul. Armii Kra-
jowej 13, tel. 760-93-15, od po-
niedziatku do piatku od 8.00 do

Rozkiad godzin pracy aptek w Powiecie Mysliborskim

19.00, sobota 8.00-14.00, niedziela i
dni $wigteczne 10.00-13.00 i 16.00-
19.00

« Apteka ,Propolis” ul. Kosciuszki 17,
tel. 760-03-25, od poniedziatku do
piatku od 8.00 do 19.00, sobota 8.00-
14.00, w ramach aptek mgr farm. A.
Frankiewiczdyzur petni ,Apteka Le-
kow Gotowych”

 Apteka ,Pod Jemiota” ul. Mickie-
wicza 15,tel. 760-03-06, od ponie-
dziatku do piatku od 8.00 do 20.00,
sobota 8.00-15.00 w ramach aptek
mgr farm. A. Frankiewicz dyzur petni
.,Apteka Lekow Gotowych”

GMINA MYSLIBORZ

e ,Apteka mgr D. Linde” ul. War-
szawska 2A, tel. 747-21-94, od po-
niedziatku do piatku od 8:00 do
20:00, sobota 9:00-15:00, sobota
9:00-16.00 i 19.00 -20:00, niedziela i
dni $wigteczne 10.00-12.00 i 18.00-
20.00

Apteka ,Pod Ztota Waga”, ul. Fel-
czaka 16, tel. 747-58-48, od ponie-
dziatku do piatku od 8:00 do 20:00,
sobota 8:00-14:00 sobota 8.00-
16.00 i 19.00-20.00, niedziela i dni
Swiagteczne10.00-12.00 i 18.00-20.00
 Apteka 112, ul. Boh. Warszawy 32,

Tel. 747-00-65, od poniedziatku
do piatku od 8:00 do 20:00, sobo-
ta 8:00-16:00, sobota 8.00-16.00
i 19.00-20.00 niedziela i dni $wig-
teczne 10.00-14.00

* Apteka ul. Ogrodowa 9, pn.-pt.
8:00-16:00 apteka nie petni dyzuru

GMINA BOLESZKOWICE

* Apteka, ul. Swierczewskiego 27, Tel.
760-61-69, pn. - pt. 9:00 - 16:00,
apteka petni pogotowie pracy w so-
boty, niedziele i dni $wiateczne

HARMONOGRAM DYZUROW APTEK W POWIECIE MYSLIBORSKIM
W SOBOTY, NIEDZIELE | DNI SWIATECZNE W CZERWCU I LIPCU 2010R

APTEKA

LApteka Centrum Zdrowia” Barlinek:

JApteka Lekow Gotowych” Barlinek:
~Remedium” Barlinek:

Apteka 112 Barlinek:

M - Farma Barlinek:

+Apteka Lekow Gotowych” Debno:
.Verbena” Debno:

,Apteka Rodzinna” Debno:

LApteka mgr D. Linde” Mysliborz:
,Pod Ztota Waga"” Mysliborz:
Apteka 112 Mysliborz:

CZERWIEC
19,20

3

12,13
26,27
5,6
6,20,27
13

3

12,13
3,19,20
5,6,26,27

LIPIEC
24,25
3,4
17,18
31

10,11
11,25

4

18
3,4,24,25
10,11,31
17,18

HARMONOGRAM DYZUROW APTEK W PORZE NOCNEJ POD TELEFONEM W CZERWCU 2010R.

+Apteka Centrum Zdrowia” Barlinek:
+Apteka Lekow Gotowych” Barlinek:

,Remedium” Barlinek:
Apteka 112 Barlinek:
M - Farma Barlinek:

+Apteka Lekow Gotowych” Debno:

.Verbena” Debno:
+Apteka Rodzinna” Debno:

~Apteka mgr D. Linde” Mysliborz:

.Pod Ztota Waga” Mysliborz:
Apteka 112 Mysliborz:

18,19,20,21,22,23,24
1,23

11,12,13, 14,15,16, 17
25,26,27, 28,29,30
4,5,6,7,8,9,10

13,14,15,16,17,18,19
3,4,5
12,13,14,15,16,17, 18

1,2,6,7,8,9,10,11,12,20,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30

1,2,3,4,19, 20,21,22, 23, 24,25
5,6,7,8,9,10,11,26, 27,28,29, 30

HARMONOGRAM DYZUROW APTEK W PORZE NOCNEJ POD TELEFONEM W LIPCU 2010R.

+Apteka Centrum Zdrowia” Barlinek:
+Apteka Lekow Gotowych” Barlinek:

~.Remedium” Barlinek:
Apteka 112 Barlinek:
M - Farma Barlinek:

+Apteka Lekow Gotowych” Debno:

.Verbena” Debno:
+Apteka Rodzinna” Debno:

.Apteka mgr D. Linde"” Mysliborz:

,Pod Ztota Waga” Mysliborz:
Apteka 112 Mysliborz:

23,24,25, 26,27,28, 29
2,3,4,5,6,7,8

16,17,18, 19,20,21, 22
1,30,31
9,10,11,12,13,14,15

4,5,6,7,8,9,10
18,19,20,21,22,23,24

1,2,3,11,12,13,14, 15,16,17, 25,26,27, 28,29,30, 31

3,4,5,6,7,8,9,24,25,26,27,28,29, 30

10,11,12, 13,14,15, 16,31

1,2,17, 18,19,20, 21,22,23

GODZINY OTWARCIA
W DNI PEENIENIA DYZURU:
Apteki Barlinek:
Soboty - 0d 9.00 do 18.00 w niedzie-
le i Swieta od 10.00 do 14.00

Apteki Debno:

W niedziele i $wieta: Apteka Lekow
Gotowych od 10.00 do 14.00 oraz od
16.00 do 19.00, apteki Verbena i Ro-
dzinna - od 10.00 do 13.00 oraz od
16.00 do 19.00

Soboty sa normalnym dniem pracy -
zgodnie z rozktadem pracy aptek w
Powiecie Mysliborskim stanowiacym
zatacznik nr 1 do Uchwaty.

Apteki Mysliborz:

,Apteka D. Linde” w soboty od 9.00
do 16.00 oraz od 19.00 do 20.00,
,,Pod Ztota Waga” oraz,, 112" od 8.00
do 16.00 oraz od 19.00 do 20.00, w
niedziele i Swieta od 10.00 do 12.00
oraz od 18.00 do 20.00, z wytacze-
niem Apteki, 112", ktora jest czynna
w dni petnienia dyzuru od 10.00 do
14.00.

ostepnos¢ Swiadczen w po-
D rze nocnej pod telefonem (na
telefoniczne wezwanie klien-
ta) w przypadku Debna i Mysliborza
rozumiana jest jako pora pomiedzy
godzina 20.00, a godzina 8.00 rano.
W przypadku miasta Barlinek
dostepnos¢ swiadczen pod telefo-
nem przedstawia sie nastepujaco:
od poniedziatku do piatku jako
pora pomiedzy godzing 20.00, a go-
dzing 8.00 rano,
w soboty - od godziny 18.00 do
godziny 10.00 rano,
w niedziele - od godziny 14.00
do godziny 8.00 rano.

Anna Norsesowicz
Inspektor ds. Ochrony Zdrowia
i Spraw Spofecznych
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* cukrzyca na tle niedostatecznego
i wadliwego odzywiania - wyste-
puje gléwnie wéréd ludnosci tu-
bylczej strefy miedzyzwrotnikowej
w krajach Azji, Afryki i Ameryki
Potudniowej, w ktérych niedozy-

wienie i gléd sa powszechne.

LECZENIE:

W leczeniu cukrzycy istotna rolg
odgrywa postepowanie niefarmako-
logiczne polegajace na przekonaniu
osoby z cukrzyca do zdrowego trybu
zycia. Obejmuje obok propagowania
wysitku fizycznego, rzucenie palenia
oraz zdrows diete.

Wiele 0s6b po uslyszeniu roz-
poznania ,,cukrzyca’ kojarzy sobie
potrzebe drastycznych wyrzeczed po-
karmowych. Panuje przekonanie, ze
od teraz wszystko si¢ zmieni, lekarz
zabroni spozywania ulubionych po-
traw: ciast, thustych smazonych migs
i tym podobnych. Ogolnie zaleca si¢
ograniczenie w diecie cukréw pro-

stych zawartych w stodkich napojach,

owocach, oraz zaprzestanie dostadza-
nia napoi cukrem spozywczym.

Podstawowym celem w leczeniu
wszystkich typéw cukrzycy jest osia-
gniecie poziomu cukru zblizonego to
wartosci prawidtowych. Istnieje kil-
ka metod terapeutycznych, jednakie
ich zastosowanie u poszczegélnych
0s6b zalezy od typu rozpoznanej cu-
krzycy. W cukrzycy typu 1 jedynym
sposobem leczenia jest stosowanie
insuliny, gdyz u podloza tej choroby
lezy bezwzgledny niedobér insuliny
W cukrzycy typu 2 poczatkowo sto-
suje si¢ leki obnizajace oporno$¢ na
insuling, poprawiajace jej dzialanie
oraz nasilajace wydzielanie insuliny z
trzustki. Ostatnio zwraca si¢ réwniez
na kompleksowe leczenie cukrzycy,
gdzie obok leczenia obnizajacego po-
ziom cukru stosuje si¢ jednocze$nie
odpowiednie leczenie nadci$nienia
tetniczego, zaburzen gospodarki lipi-
dowej oraz powiklan towarzyszacych
cukrzycy.

Kluczowym elementem kazdego

programu leczenia cukrzycy jest stala
edukacja pacjenta i jego rodziny. Za
edukacje odpowiada lekarz specja-
lista oraz inni czlonkowie zespolu
terapeutycznego, tj. pielegniarka
edukacyjna lub wykwalifikowany
edukator, dietetyk, psycholog. Bar-
dzo istotne jest wsparcie rodziny i
przyjaciét , kedrzy sa §wiadomi trud-
noéci z jakimi spotyka si¢ chory.
Leczenie cukrzycy ciazowej
Podstawa, leczenia cukrzycy roz-
poznanej w ciazy jest dieta. Wskaza-
ny jest réwniez umiarkowany wysitek
fizyczny (o ile nie stwierdzono prze-
ciwwskazan. Rozpoczecie leczenia in-
suling jest konieczne, jezeli nie udaje
si¢ uzyska¢ prawidlowego poziomu
cukru na czczo i po positkach mimo
przestrzegania diety. Ze wzgledu na
brak dostatecznych wynikéw badar
dotyczacych ich bezpieczeristwa nie
stosuje si¢ lekéw doustnych obniza-
jacych poziom glikemii w cukrzycy
w okresie cigzy. Stosowana metoda

terapii jest intensywna czynnoscio-

wa insulinoterapia  (wielokrotne
wstrzykniecia insuliny z samodziel-
nym wyliczaniem dawek do posil-
kéw). Wprowadzenie takiej metody
wymaga jednak edukacji pacjentki z
cukrzyca. W razie braku mozliwosci
opanowania metody praktykuje si¢
réwniez metodg wielokrotnych da-
wek insuliny (dawki stale albo nie-
znacznie modyfikowane w zaleznosci
od poziomu cukru przed positkiem).
W cukrzycy ciazowej nie wprowadza
si¢ pomp insulinowych.

Zapotrzebowanie na insulineg
zmniejsza si¢ po cigzy i u wigkszo-
$ci kobiet mozliwe jest zaprzestanie
podawania insuliny.

Kobieta z przebytg cukrzycy cia-
zowa musi jednak pozostawaé pod
nadzorem oraz systematycznie kon-

trolowad poziom cukru.

Anna Norsesowicz
Inspektor ds. Ochrony Zdrowia i
Spraw Spofecznych

LY

s

Starosta Mysliborski zaprasza Mieszkancéw Powiatu

na dzieri otwarty w ramach akeji

“WCZESNE WYKRYCIE CUKRZYCY TO WYDLUZENIE ZYCIA I POPRAWA JEGO JAKOSCI.

29 czerwca 2010r. o godzinie 13:00 w siedzibie Starostwa Powiatowego w Mysliborzu przy ul. Polnocnej 15 (budynek dawnej bursy).

Przewidziane sa bezplatne konsultacje z zakresu zaleceri zywieniowych, badania: poziomu glikemii, cholesterolu, trojglicerydow.

g

o)

Prezent z okazji Dnia Ziemi

Z okazji Dnia Ziemi, 22 kwietnia Urzad Miejski w Debnie zorganizowal kampanie ,,Dbamy o przyrode”.

Na Placu Konstytucji ustawiono specjalne stoisko, w ktérym mozna bylo zaopatrzy¢ si¢ w ekologiczna torbe

oraz zostawié zuzyte baterie. — Akcja jest super! — 2godnie méwili mieszkaricy.

uz po raz trzeci zorgani-

zowalismy akcje ,Dbamy

o przyrod¢”. Na ten dzien
rzygotowaliémy 2200 toreb,
ktére zupelnie za darmo wreczyli-
$my mieszkaficom. Poprzez takie
inicjatywy chcemy ksztaltowad
nawyki i popularyzacje zachowan,
ktére minimalizuja negatywne od-
dzialywanie na $rodowisko. — Ce/
jest bardzo szlachetny. lakie akcje
uczq zachowar ekologicznych. Juz

od dawna nosz¢ ze sobg torbe ba-

welniang i staram sig nie korzystad
2 foliéwek — powiedziala nam pani
Malgorzata Nalepa z D¢bna.

Mamy nadzieje, ze wprowa-
dzajac do gospodarstw domowych
torby wielokrotnego uzytku, udaje
si¢ nam cho¢ w niewielkim stop-
niu ograniczy¢ zuzycie foliowych
jednorazéwek. Przez okres trzech
lat rozdali$my juz ponad 6 tys. to-

reb. Mieszkaicy chetnie uzywaja
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ich podczas zakupéw, dlatego or-

ganizujemy kolejne akcje.

Zakup

fo: Polskie Gérnictwo Naftowe

toreb dofinansowa-

i Gazownictwo SA Oddzial w
Zielonej Gorze, Starostwo Po-
wiatowe w Mysliborzu, Spékki:
Przedsigbiorstwo ~ Wodociagéw
i Kanalizacji, Przedsi¢biorstwo
Ustug Komunalnych, De¢bnow-
skie Towarzystwo Budownictwa
Spolecznego,  Przedsi¢biorstwo
Energetyki Cieplnej, Nadlesnic-
twa: Dg¢bno i Rézadsko, firmy
PPH. Ekodarpol, Magis Plastika,
Piekarnia Kmieé oraz Przedszkole

Nr 1 w Debnie.

Za pomoc w rozdawaniu toreb
dzigkujemy uczniom Gimnazjum

Publicznego w Dgbnie.

Dodatkowo firma Ekologia
Fair Play w De¢bnie zorganizowala
zbi6rke zuzytych opon oraz sprzetu

elekerycznego i elektronicznego.

Udalo si¢ zebra¢ 648 kg zuzy-
tego sprzetu elekerycznego i elek-
tronicznego oraz 620 kg opon.

Emilia Jenda

Biuro Promocji i Informacji

dniu 25 maja od-

byly si¢ dwa wazne

spotkania dotyczace
sytuacji powodziowej na terenie
Powiatu Mysliborskiego. Z zwigz-
ku z ogloszeniem przez wojewodg
pogotowia przeciwpowodziowego
zwolano w starostwie w trybie pil-
nym posiedzenie Powiatowego Ze-
spolu Zarzadzania Kryzysowego,
mialo one na celu zespoli¢ dzia-
fanie powiatowych stuzb inspekcji
i strazy. Kolejne spotkanie odbylo
sic w Boleszkowicach. Gospoda-
rzem byl wéjt Jan Wozniak. Na
miejsce przybyl dyrektor Wydzia-
tu Bezpieczenistwa i Zarzadzania
Kryzysowego Zachodniopomor-
skiego Urzedu Wojewddzkiego w
Szczecinie Piotr Gabinowski. W

spotkaniu uczestniczyli najwaz-

niejsi przedstawiciele wojewodz-
kich, powiatowych i gminnych
stuzb. Poinformowano o akrtual-
nym stanie przygotowan gminy
na nadejécie fali powodziowej. Sy-
tuacja powodziowa w Gminie Bo-
leszkowice jest na biezaco moni-

torowana, dokonano aktualizacji

-_fot. W. Adamiokl ;

przewidzianych prawem procedur
postepowania oraz dokonano spi-
su i przeprowadzono akgj¢ infor-
macyjng wéréd mieszkaricéw.
LS.

W Powiecie Mysliborskim na te-
renie Gminy Boleszkowice zagrozone

podtopieniami sa trzy miejscowosci:
Kalenisko, Chlewice, Porzecze.

red.

Mysliborscy policjanci czekaja na nowa komende

27 kwietnia 2010r Starosta
Mysliborski - Andrzej Poty-
ra oraz Wicestarosta - Woj-
ciech Wojtkiewicz spotkali
sie z przedstawicielami wladz
gmin Boleszkowice, Debno,
Myslibérz, Nowogrédek Po-
morski oraz Komendantem
KPP w Mysliborzu - Bogusta-
wa Bonter - Mazek w sprawie
budowy nowej Komendy Po-
wiatowej Policji.

Obecny budynek przy ul.

Pitsudskiego 4, jest w optaka-

nym stanie, sypie sie ze staro-
ci. Pomieszczenia za male na
potrzeby jednostki, w jednym
ciasnym biurze siedzi po kilku
funkcjonariuszy.
Przepelnienie to tylko je-
den z kilku probleméw, z
ktérymi borykaja sie policjan-
ci. Nawet ci z najdluzszym
stazem nie pamietajg, kiedy
przeprowadzono tam ostatni

duzy remont. Funkcjonariusze

od kilku lat czekaja na prze-
prowadzke do nowej siedziby.
Wtadze miejskie przekazaty
dziatke, na ktérej w niedtugim
czasie ma stang¢ nowoczesny
budynek z pelnym zapleczem
technicznym, w tym strzelnica.
Wedlug wstepnych zatozedt
sam koszt projektu wyniesie
ok. 150 tys. zlotych. Budowe
wesprq finansowo samorzqd
powiatowy - 50 tys. zlotych
oraz samorzqdy gminne - gmi-
ny Nowogrédek Pomorski i
Boleszkowice po 5 tys. ztotych,
Debno i Barlinek - po 20 tys.
zt. oraz gmina Mysliborz - 30
tys. ztotych.

Wkroétce zostanie przygo-
towany ramowy projekt poro-
zumienia pomiedzy Komenda
Wojew6dzka Policji w Szczeci-
nie, a jednostkami samorzado-
wymi naszego powiatu.

M.Z.
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Poprawa lokalnej
infrastruktury
drogowe]

Przebudowa drogi powiatowej przebiegajacej
przez miejscowos¢ Wierzbnica

artos¢ projektu to

okoto 1,8 mln zt. a
przyznana dota-

¢ja z Narodowego Programu
Przebudowy Drég Lokalnych
2008-2011, to okolo 900 tys.

zt. W kosztach przebudowy
partycypuje réwniez Gmina
Myslibérz deklarujaca dota-
cje przedsiewziecia kwota 200
tys. zl. Za realizacje projektu
odpowiada gléwny inwestor
- Starostwo Powiatowe w My-

sliborzu zapewniajace na prze-
budowe kwote 700 tys. zi.
Prezentujemy  Panstwu
fotorelacje z postepujacych
prac.
red.

2

sobote 20 marca b.r.
w sali sesyjnej Staro-
stwa Powiatowego
w Myfdliborzu odbylo si¢ jedno, z
cyklu organizowanych przez Plat-
forme¢ Obywatelskq szkoleri. Spo-
tkanie dotyczylo pozyskiwania
$rodkéw z Funduszu Sofeckiego
oraz dzialan samorzadowych w
ramach Programu Rozwoju Ob-
szaréw Wiejskich na lata 2007 —
2013.
Na

przez Panig Mariole Karczewska

szkolenie  prowadzone
zaproszeni zostali soltysi z powiatu
mysliborskiego, choszczenskiego,
pyrzyckiego oraz gryfifiskiego.
Glos w dyskusji na temat
wdrazania strategii rozwoju lo-

kalnego zabrali takze Senator

RP Jan Olech, Przewodniczacy
Rady Powiatu - Edward Sawicki,
Dyrektor Agencji Nieruchomo-
$ci Rolnych Oddzial Terenowy
w Szczecinie - Adam Poniewski,
Zastepca Dyrektora Agencji Re-
strukturyzacji i  Modernizacji
Rolnictwa - Arkadiusz Misiuro,
Dyrektor Zachodniopomorskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Barzkowicach - Irena Agata
Lucka, Przedstawiciel Wydzialu
Programéw Rozwoju Obszaréw
Wiejskich
skiego Urzedu Marszatkowskie-

Zachodniopomor-

go - Marcin Krawczyk, Zastgpca
Dyrektora Wydzialu Rolnictwa
i Ochrony Srodowiska Zachod-
niopomorskiego Urzedu Marszal-

kowskiego - Mariusz Adamski,

Kierownik Biura Powiatowego
ARIMR w Baniach - Malgorzata
Wojtyla oraz Dyrektor Biura Dol-
noodrzanskiej Inicjatywy Rozwo-
ju Obszaréw Wiejskich - Rado-
staw Rzepka.

Celem szkolenia bylo ukaza-
nie mozliwoéci pozyskania $rod-

kéw dla wlasnego sofectwa, co w

Srodki z Funduszu Soleckiego szansa na rozwdj obszaréw wiejskich.

konsekwencji winno przyczynié
si¢ do poprawy jakosci zycia na
obszarach wiejskich m.in. poprzez
wzrost aktywnosci lokalnych spo-
fecznosdci oraz stymulowanie po-
wstawania nowych miejsc pracy.
Informacja i zdjecia:

Przemystaw Herchel
— Biuro Senatorskie Jana Olecha




16 CZERWIEC/LIPIEC 2010R.

Informator Samorzadowy Powiatu Mysliborskiego

Konkurs plastyczny

W dniu 6 kwietnia 2010 roku w Starostwie Powiatowym w Mysliborzu odby-
lo si¢ posiedzenie powiatowej Komisji oceniajacej prace plastyczne nadestane na

XII edycje ogélnopolskiego konkursu rysunkowego dla dzieci i mlodziezy p.t.

»Wiatr, wypadek, ogien, woda — strazak zawsze reke poda”

elem konkursu jest zain-

teresowanie dzieci i mlo-

dziezy tematem bezpie-
czefistwa, rozwijanie $wiadomosci
wystgpowania  roznego  rodzaju
niebezpiecznych zdarzeri oraz umie-
jetnosci ich unikania. Konkurs ma
za zadanie poszerzal wiedza, za-
réwno na temat bezpieczefistwa,
jak i zwiazanej z tym dzialalnosci
stuzb ratowniczych, gléwnie strazy
pozarnej, uczestniczacych w usu-
waniu skutkéw wypadkéw, poza-
réw czy nieszczgdliwych zdarzen.
Celem edukacyjnym konkursu jest
wyrobienie mozliwie skutecznych
umiejetnoéci  bezpiecznego zacho-
wania w przypadku wystgpowania
zagrozefi, ksztaltowanie wlasciwych
postaw u dzieci i mlodziezy. Tego
typu konkurs daje mozliwo$¢ roz-
woju wyobrazni uczestnikdéw, dzigki
czemu promuje si¢ tak wazne dla
kazdego cztowieka zasady bezpiecz-
nego zachowania.

Co roku konkurs cieszy si¢ bar-
dzo duzym zainteresowaniem wsréd
mlodych uczestnikéw.

Na szczeblu powiatowym ocenie
poddano 62 prace z 4 gmin:

* z gm. Boleszkowice-15 prac,

* z gm. D¢bno- 15 prac,

* z gm. Myslibérz-14 prac.

* z gm. Barlinek-18 prac.

Pceny prac dokonala komisja w

skladzie :

* Przewodniczacy — Andrzej Potyra
— Starosta.

¢ Sckretarz — Marek Dmytruszew-
ski — inspektor w wydziale ZKO

Czlonkowie :
1. Andrzej Morawiak— Komendant
PSP
2. Ryszard Jobke — Dyrektor O.E.P
i H w Mysliborzu
3. Janusz Moraczewski — instruktor
ds. plastyki O.E.PiH.
4. Wojciech Adamiok — Podinspek-
tor IPW.
5. Alicja Kowalska — Muzeum Poje-
zierza Myféliborskiego
Po przegladnieciu prac nadesta-
nych na konkurs Komisja zakwa-
lifkowala w ocenie jawnej prace
do dalszych eliminacji na szczeblu
wojewddzkim oraz wyréznita na-
stgpujace prace na szczeblu powia-
towym:

W kategorii dzieci szkét podsta-
6-38

wowych grupa mlodsza :

lat;

1. Katarzyna Fossa SP Nr 1 w Deb-
nie, Nauczyciel/opiekun Anna

Frankéw

SP Nr 4

w Barlinku, Nauczyciel/opiekun

2. Domicela Dolatowska

Joanna Pawlik

3. Weronika Majkutewicz SP Nr 4
w Barlinku, Nauczyciel/opiekun
Joanna Pawlik

4. Martyna Milner SP Nr 1 w Bar-
linku Nauczyciel/opiekun Lucy-
na Szkwarek

5.Maciej Dadun SP Nr 4 w Bar-
linku Nauczyciel/opickun Joanna
Pawlik

W kategorii szk6l podstawo-
wych grupa starsza : 9 — 12 lat;
* Weronika Motyka SP Nr 4 w

Barlinku ~ Nauczyciel/opiekun

Ewa Grzywna
Mariusz Gargoliniski SP Nr 2 w
Mysliborzu  Nauczyciel/opiekun

Izabela Korzeniewicz
nita Kindel SP Nr 4 w Barlinku.
Nauczyciel/opiekun Ewa Grzyw-

na

¢ Aleksandra Kotlarz SP Nr 2 w
Mpysliborzu  Nauczyciel/opiekun
Anna Mirecka Maria Patka

Paula Barylak SP Nr 3 w Dg¢b-

nie Nauczyciel/opiekun Jerzy Ja-

strzebski

Wyréznieni:
Karolina Sikora SP Nr 2 w My-
dliborzu,

Nauczyciel/opieckun
Izabela Korzeniewicz

¢ Kornek Dudek SP w Boleszkowi-
cach Nauczyciel/opickun Natalia
Koztowska

Justyna Bublewicz SP Nr 1 w
Barlinku
Danuta Tomialoj¢

Anastazja Milner SP Nr 1 w Bar-
linku Nauczyciel/opiekun Danu-

Nauczyciel/opiekun

ta Tomialoj¢

¢ Anna Szafkowska SP Nr 1 w Bar-
linku Nauczyciel/opiekun Danu-
ta Tomialoj¢

W kategorii mlodziezy gimnazjal-

nej : 13 — 16 lat;

1.Paula Grzywna PG w Debnie,
Nauczyciel/opickun
Urbanska

2. Michal Sokotowski
Barlinku
Maria Dzieciol

3.Katarzyna Sobczak ZS GP w
Smolnicy
Alina Jaz

4. Tomasz Urbariski GP w Debnie
Nauczyciel/opiekun
Urbanska

5.Konrad Ferbes GP Nr 1 w Bar-
linku Nauczyciel/opieckun Ma-

Agnieszka
PG Nr2w
Nauczyciel/opiekun

Nauczyciel/opiekun

Agnieszka

riola Milcarz
Wyréznienie: Ewelina Chodyma
SP Nr 2 w Mysliborzu Nauczyciel/

opiekun Izabela Korzeniewicz

Uczniowie i wychowankowie
szkél specjalnych, doméw
dziecka oraz innych o$rodkéw i
placéwek wychowawczych.

1. Karolina Bocian SP Nr 4 w Bar-
linku, Nauczyciel/opiekun Mal-
gorzata Kanoniuk

2. Stanistaw Madera
Barlinku,
Malgorzata Kanoniuk

3. Weronika Budziszewska SP Nr 4
w Barlinku, Nauczyciel/opiekun

SP Nr 4 w
Nauczyciel/opiekun

Malgorzata Kanoniuk

4. Wiktoria Siedlewska SP nr 4 w
Barlinku Nauczyciel/opiekun Jo-
anna Soliriska

5. Krystian Capiga SP Nr 4 w Bar-
linku Nauczyciel/opiekun Joanna

Solinska

Komisja wyraza uznanie za
wysoki poziom, artystyczny prac i
réznorodno$¢ technik plastycznych
oraz pomysléw w rozwigzaniu te-
matyki zapobiegania pozarom i
ostrzegania przed nimi.

Zyczymy sukceséw w dal-
szych eliminacjach.

Wydzial Zarzadzania Kryzy-
sowego,

Spraw Obronnych i Ochrony

Informacji Niejawnych
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roczystosci 3 maja w
Barlinku

fa koncelebrowana

rozpocze-

Msza Swicta w intencji Ojczyzny.
Mimo deszczowego poniedziatko-
wego dnia na uroczystosci licznie
przybyli
samorzadowych, zakladéw pracy,

przedstawiciele wladz

strazy pozarnej, szkél, zwigzkéw
kombatanckich i innych instytucji
wraz z wieloma pocztami sztanda-
rowymi. Tuz po mszy uroczystosci
przeniosty si¢ na Skwer im. Mar-

szatka Jézefa Pilsudskiego, gdzie

pod pamiatkowym obeliskiem
ztozono wigzanki kwiatéw.
Powiat reprezentowali: staro-
sta Andrzej Potyra, poczet sztan-
darowy powiatu, w sklad ktdrego
weszli radni: Alina Sznabowicz,
Krystyna Balcerzak, Stanistaw
Mitrega. W uroczystoéciach wzie-
fa udzial réwniez sekretarz powia-
tu Teresa Lewczuk. Nie zabraklo
pracownikéw jednostek organiza-

cyjnych starostwa.

red.

IV edycja Grupy Wymiany Doswiadczen

W dniu 13 maja 2010 w Gryfinie odbylo si¢ pierwsze spotkanie IV edycji Grupy Wymiany Doswiadczen nt.

» Zarzadzanie sektorem ochrony zdrowia w sektorach zdrowia”.

elem GWD jest opra-
cowanie i wdrozenie w
polskich  samorzadach
metody ,,Benchlearningu” polega-
jacej na wspolpracy samorzaddw,
w celu doskonalenia dostarczania
ustug publicznych poprzez mie-
rzenie wynikéw realizacji zadan,
stosowanie wskaznikéw iloscio-
wych oraz wzajemne dzielenie sig
do$wiadczeniami w zakresie orga-
nizowania dostarczania ustug.
Koncepcja Grupy Wymiany
Dos$wiadczei skopiowana jest z
praktyk norweskich. W Norwegii
takie grupy funkcjonuja od lat.
Samorzadowcy réznych szczebli
spotykajg si¢ i podejmujg decyzje
w jakiej dziedzinie chca wymienié
si¢ do§wiadczeniami. Ze wzgledu
na ogrom zadaid, jakie realizu-
ja samorzady czlonkowie Grupy
koncentrujg si¢ na wybranym

zagadnieniu. Najczedciej efektem

spotkan w ramach Grupy Wy-
miany Do$wiadczen jest wpro-
wadzanie zmian organizacyjnych
w poszczegdlnych samorzadach,
ocena czy rozwiazania sasiadéw sa
lepsze czy gorsze oraz wypracowa-
nie optymalnego modelu.
Przedstawiciele samorzadéw
gryﬁﬁskiego, gorzowskiego, gole-

niowskiego, stargardzkiego, strze-

lecko — drezdeneckiego, sulecid-

skiego i mysliborskiego skupiaé
si¢ beda na kolejnych czterech
spotkaniach na problematyce z
zakresu ochrony zdrowia, a w
szczegdlnoéei dot. funkcjonowa-
nia szpitali. Starostowie zaprezen-
towali strukture funkcjonowania
szpitali w powiatach, uzgodniono

réwniez zasady dalszej wspoélpra-

cy, zakres zadari oraz system prze-
kazywania informacji i kontaktéw
miedzy spotkaniami. Kolejne
spotkanie Grupy Wymiany Do-
$wiadczen odbedzie si¢ w Gorzo-
wie Wielkopolskim, w siedzibie
Starostwa Powiatowego w dniu

15 czerwca br.
Anna Norsesowicz
Inspektor ds. Ochrony Zdro-
wia i Spraw Spolecznych

fot. archiwum
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Koncert Formacii

Slonce

W czwartek 18.03.2010r (po dwuletniej nieobecnosci
na barlineckiej scenie) mogli§my obejrze¢ wspanialy
koncert Formacji Stofice — Stoneczna Gromada. Wy-
step ten byl szczegdlny, gdyz dedykowany rodzicom

mlodych tancerzy.

idowisko zaczelo sie

kilka minut po godz.

18.00. W pierwszej
czgéci zobaczyliSmy migdzy inny-
mi choreografi¢ przygotowywang
przez Formacj¢ podczas letnich
Festiwali Tarica w Wisle. Warto w
tym miejscu nadmienid, iz za tan-
ce, ktére powstaly podczas tych
warsztatéw z polaczenia stylow
tanecznych Latin-Jazz i Latin-Hi-
pHop zesp6t otrzymal dwa wy-
réznienia oraz Grand-Prix.

W przerwie glos zabral Staro-
sta MySliborski — Andrzej Potyra,
ktéry skladajac na rece Pani Ka-
tarzyny Czerwiniskiej — Dyrektor
Ogniska Pracy Pozaszkolnej w
Barlinku, pickny bukiet réz po-
dzigkowal jej za trud wlozony w
przygotowanie widowiska oraz
zyczyl dalszych sukceséw. Glos
zabrali takze Zastgpca Burmistrza
— Amelia Pakosz oraz Przewod-
niczacy Rady Miejskiej - Dariusz
Zielinski.

L FORMAGIA

§eoVcE

SLONECINA GROMADA o

w/

fot. E. Gérecka

Po przeméwieniach widzowie
obejrzeli spektakl taneczny pt.
»High School”. Scenariusz tego
przedstawienia tanecznego opar-
to na wydarzeniach z zycia mlo-
dziezy, ich troskach, pierwszych
milosciach, wzajemnej rywalizacji
i checi przewodzenia w grupie.
Wystep niesamowicie efektowny,
utrzymany w stylach Hip-hopu,
Jazzu, House i Latyny spotkat si¢ z
wielkim uznaniem publicznosci.

Jak przystalo na Formacje
Storice, réwnie widowiskowy
okazal sie finat koncertu, w kté-
rym wystapily wspdlnie wszystkie
grupy taneczne. Publiczno$¢ byla
oczarowana, brawom nie bylo
korica, co zaowocowalo bisem
(...)

Podsumowujac — byt to kon-
cert na bardzo wysokim pozio-
mie, pelen dynamiki i ciekawych

pomystéw choreograficznych.

E.G.

http://www.formacjaslonce.pl/

Dziein Matki
w DPS w Myslihorzu

Wicestarosta podczas wreczania czerwonych réz

radycja w Domu Po-

mocy Spotecznej (DPS)

w Mysliborzu staly sie
uroczyste spotkania mieszkan-
coéw z okazji Dnia Matki. W tym
roku dyrektor DPS pani Irena
Idzikowska, po konsultacjach
z rada mieszkaricéw, zdecydo-
wala iz spotkanie bedzie miato
miejsce w obszernej $wietlicy
DPS z powodu niepewnej po-
gody. Milym akcentem uro-
czystosci bylo wreczenie pod-
opiecznym domu symbolicznej
16zy przez staroste Andrzeja

Potyre i wicestaroste Wojcie-

cha Wojtkiewicza. W spotkaniu

uczestniczyly rowniez sekretarz
Teresa Lewczuk oraz dyrektor
Powiatowego Centrum Pomo-
cy Rodzinie Elzbieta Ligen-
za. Wystapil zespét ,Kalina”
dzialajacy przy domu pomocy,
»Iskierki” ze Szkoly Podstawo-
wej w Karsku, dzieci ze Szkoty
Podstawowej w Dargomyslu,
zesp6t ,Brzezinki” z Santocka
oraz Aleksandra Podemska i

Maciej Saba z Mysliborza.
Podopiecznym domu
pomocy bardzo podobaty sie
wystepy zaproszonych gosci.
Widac¢ bylo, ze spotkanie jest dla
nich waznym przezyciem.
red.

fot. W. Adamiok

fot...\-)“(/.."Adamiok
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akonczono kolejny etap

prac w Szpitalu Powia-

towym w Barlinku.
Whnioskodawcg projektu byt SP
ZOZ. Projekt swoim zakresem
obejmuje  termomodernizacje
budynkuadministracyjnego oraz
budynku ,B” szpitala. Termo-
modernizacja obiektéw bedzie
polega¢ na: wymianie stolarki
okiennej i drzwiowej, wymianie

grzejnikéw c.o. z zeliwnych na

c.0., ociepleniu $cian zewnetrz-
nych warstwa styropianu, wy-
konanie termoizolacji stropoda-
chéw z granulatu EKOFIBER.
Montaz kolektoréw stonecz-
nych na dachach budynkéw do
wspomagania podgrzewu cieplej
wody. Przyznana dotacja z Na-
rodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej to ponad 605 tys. zt. War-
to$¢ projektu to ponad 2 min.

konwektorowe, wymianie za- zl

woréw termostatycznych wraz z red.

regulacja wewnetrznej instalacji

Przyszla siedziba Starostwa Powiatowego w Mysliborzu

—— 1 = 4
g, o ~=EE #l._.:___*.

. T T
ostepuja prace remonto- e

wye przy ulicy Pélnocnej

15 w Mysliborzu. Juz
wkrétce zostanie tam przeniesio-
ny Wydziat Komunikacji, a wg
deklaracji Starosty juz w czerwecu
odbedzie si¢ tam sesja Rady Po-
wiatu.

red.

Przyszfa sala obrad Rady Powiatu

fot. W. Adamiok

Prace przy ul. Szosowej w Barlinku

Trwajg prace przy przebudowie ulicy Szoso-

wej z ujeciem miejscowosci Jaromierki na diugo-
$ci okoto 1,3 km. Prace obejmujg takze budowe
ronda na skrzyzowaniu ulicy Szosowej i Komba-
tantéw oraz budowe drogi gminnej (przedtuzenie
ulicy Kombatantéw) - odcinek od Osiedla Gérny |
Taras do ulicy Szosowej na dlugosci okoto 1,8 m.
Jest to wspdlna inwestycja powiatu i gminy.

Powiat jest liderem projektu i odpowiada tym

samym za jego realizacj¢. Koszt caloéci inwesty-

¢ji to okolo 5,6 min. ztotych. red.

ul. Szosowa ul. Kombatantéw




Wizyta w Powiecie
Soltau-Fallingbostel

dniach 19- 21 maja
delegacja  Powiatu
Mysliborskiego od-
wiedzita zaprzyjazniony Powiat
Soltau-  Fallingbostel.  Wyjazd

mial na celu lepsze poznanie . .
i mann przyjal zaproszenie Starosty
struktury tamtejszego urzedu oraz o . .
o A Mysliborskiego Andrzeja Potyry
zblizenie obu powiatéw. W trak- . . .
) ) ) do odwiedzenia naszego powiatu.
cie rozméw poruszano kwestie

red.

dotyczace gospodarki, turystyki,
spraw spotecznych i zdrowotnych.
Szczegblne wrazenie na przedsta-

cielach . Zwodowana
wiclelach naszego powiatu zro-  Siiftung Haus Zuflucht” oraz w  Walsrode”. Starosta Powiaut Sol- . -

. . ol _ _ o _ po remoncie , Inga”.
bily odwiedziny w domu opieki szpitalu ,Heidekreis-Klinikums  tau- Fallingbostel Manfred Oster- 3

Prace w ZPOW Szkuner

oprzez konsekwentne

modernizacje, poprawg es-
tetyki budynkéw oraz na-
brzeza ZPOW ,,Szkuner” stara sie

by¢ konkurencyjnym miejscem na

turystycznej mapie wojewédzewa, - .
e Budowana nowej bosma-

nowki na przystani ZPOW
~Szkuner”

4 () N

a tym samym przyczynia si¢ jako

r
ey

jednostka organizacyjna starostwa

do zwigkszenia atrakcyjnosci linii

brzegowej Jeziora Mysliborskiego.

' - Efekt w nocy
& i _rﬁ_!__;'v-a-;g, e :-_%E@ =
Prace na zwenatrz budynku ZPOW Szkuner.
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