Jak korzysta€ ze Swiadczen nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotne;j...

Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna to Swiadczenia w zakresie podstawowej opieki < "
zdrowotnej udzielanepod poniedziatku do pigtku w godzinach odF1)8.00 do 8.0%) nia NOCNA I SWIATECZNA L

nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy.
OPIEKA ZDROWOTNA OD

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze
udac sie po pomoc do dowolnego punktu nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej,
niezaleznie od tego, gdzie mieszka, i do ktorego lekarza/pielegniarki podstawowej
opieki zdrowotne] (POZ) ztozyt swojg deklaracje.

Dyzurujacy lekarz udziela porad:

- w warunkach ambulatoryjnych,
-w domu pacjenta (w przypadkach medycznie uzasadnionych),
- telefonicznie.

Przyktadowe sytuacje uzasadniajgce skorzystanie ze Swiadczern POZ w nocy i w dni

wolne od praéy:

- zaostrzenie dolegliwosci znanej choroby przewlektej (np. kolejny napad astm i &\asi i E\A/] i

oskrzelowe; z umi%rkowanq dustnoécia)yp ) ,p . Jny nap | ”y | Nocna i §W|qteczna ople_ka ;drgwotna to S\{VladC.ZGFIIa

- infekcja drog oddechowych z wysokg gorgczkg, szczegdlnie u matych dzieci i ludzi W zakresie podstawoweJ op|ek| zd rowotnej udzielane

w podesztym wieku _ _ _ . . . . .

- Eo:e bjfrzucha, nieustepujgce mimo stosowan:aklekow rozkugczlowycﬂ od ponled2|a{ku do plqtku W golenach od 18.00 do

- béle gtowy, nieustepujgce mimo stosowania lekdw przeciwbolowyc : :

- bie%ugrék,al ?/ukb Wyrr}f?gtyj,aszczegélr&ie,u dzieci lub osébpw podesz}ymywieku 8.00 dnia naStQpnego oraz catodobowo w dni

- nagte bole kregostupa, stawow, konczyn itp.

- zalggurzenia psfchicz%e (z wyjatkiem agresjiplub dokonanej préby samobdjczej, wtedy ustawowo wolne od pracy.

nalezy wezwac pogotowie ratunkowe).

WAZNE! W razie nagtego zachorowania lub nagtego

Placowki medyczne, ktorym 30 wrzesnia br. wygasa umowa na realizacje Swiadczen pogorszema stanu zdrowia paCJent mo,ze .udac S'Q. pO

nggzeijelr?]vi\lggt(%ciég(zﬂiecl)g)lekl zdrowotnej beda czynne do godz. 8.00 w dniu 1 pomoc do dowo|nego punktu nocne;j i SW|qteczneJ

Ngwe gu_n:gt%/ nogge;j i éy\i/(iatei:jzne{ijéngocy medycznej bedg realizowac $wiadczenia Opieki ZdrOWOtnej, niezaleznie od tegO, gdZie mieszka,

od niedzieli 1 pazdziernika, od godz. 8.00. g ’ - . . . -
i do ktorego lekarza/pielegniarki podstawowej opieki

Zachodniopomorski Oddziat NFZ zaprasza w dni robocze Zd rOWOtneJ (POZ) Z+Ozy+ SWOja dekla raCJQ.

- do siedziby w Szczecinie i delegatury w Koszalinie: od poniedziatku do pigtku w godz. 8-16

i
- do punktu obstugi w Pyrzycach (w sKedzibie starostwaﬁ w poniedziatki 5.30 - 16.00; wtorek - pigtek 7.00 - 15.00

Szczecin, 71-470 Szczecin, ul. Arkoriska 45, tel. 801 00 22 72 - dla tel. stacjonarnych, 91 881 99 72 - dla tel.
komérkowych i zza granicy; faks 91 425 11 88, e-mail: sekretariat@nfz-szczecin.pl

Koszalin, 75-820 Koszalin, ul. Konstytucji 3 Maja 7, tel. 94 346 52 27; 94 346 52 28; faks 94 341 54 22,
e-mail: koszalin@nfz-szczecin.pl

Pyrzyce, 74-200 Pyrzyce, ul. Lipianiska 4, tel. 91 391 17 00, 91 397 18 39, faks 91 395 02 59,
e-mail: poupyrzyce@nfz-szczecin.pl

Calodobow¥ telefon informacyjn
801 00 22 72 - dla telefonéw stacflonarnych

91 881 99 72 - dla telefonéw komérkowych i potaczen zza granic .
koszt jak za potgczenie lokalne, wediu"\g'ycenn'i)kaqdanego ogeratoyra NF: l Naro dOWY FundU.SZ ZdI’OWIa

Bezptatna infolinia . . % Y / ; ¥ &
800 804 016 - Gazle sle Isczyé, kolejka medyezia Zachodniopomorski Oddzial Wojewodzki w Szczecinie

czynna w dni powszednie, pon.- pt., godz. 8.00 -16.00, Sroda 8.00-18.00



