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Regulamin Rodzinnego rajdu rowerowego po Gminach Debno i Boleszkowice
polaczonego z Akademia Zdrowego Czlowieka w ramach projektu pn.

,»Zyj bezpiecznie, zdrowo i na sportowo”
w dniu 10 sierpnia 2019r. (sobota)

1. Organizator

OSP NAMYSLIN oraz Grupa Nieformalna (Justyna Woroniak, Marcin Lazer, Krzysztof Fira)

2. Partnerzy
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1. Popularyzacja roweru jako zdrowego srodka lokomocji,
2
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Popularyzacja turystyki rowerowej, krajoznawstwa 1 ochrony srodowiska.
Integracja mieszkancow gmin Boleszkowice i Debno.
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4. Termin, miejsce

» Rajd odbedzie si¢ 10 sierpnia 2019 roku na terenie Gmin D¢bno i Boleszkowice.
» Mapa pogladowa z cata trasa rajdu pod adresem:

https://www.traseo.pl/trasa/rajd-rowerowy-debno-boleszkowice

5. Organizacja Rajdu
Rozpoczecie rajdu Debno — poczatek $ciezki rowerowej ,.Na Krawczyka” — godz. 10:00

Trasa rajdu:

10:00 - 10:30 Przejazd z m. D¢bno do m. Chwarszczany (Gmina Boleszkowice)

10:30 — 11:00 Zwiedzanie kaplicy w Chwarszczanach

(mozliwos$¢ przylaczenia si¢ do rajdu — teren przy kaplicy Templariuszy)

11:00 — 12: 00 Przejazd z m. Chwarszczany do m. Kalensko

12:30 — 12:30 Odpoczynek

12:30 — 13:30 Przejazd z m. Kalensko do m. Porzecze

13:30 — 14:00 Odpoczynek

14:00 - 15:00 Przejazd z m. Porzecze do m. Boleszkowice

15:00 — 18:00 Akademia Zdrowego Czlowieka (Plac Bolestawa Chrobrego w Boleszkowicach).

18:00 — Zakonczenie Akademii Zdrowego Cztowieka wraz z podsumowaniem rajdu rowerowego.

6. Uczestnictwo

1. Uczestnictwo w Rajdzie jest bezptatne 1 wymaga ztozenia wypetnionej karty zgltoszeniowe;.

2. Podpisana karta zgltoszenia moze by¢ dostarczona osobiscie do Urzgdu Gminy Boleszkowice,
Urzedu Miejskiego w Debnie lub przestana poczta elektroniczng na adres e-mail:
fundusze@boleszkowice.pl lub e.jenda@debno.pl. W przypadku zgloszenia osoby niepetnoletnie;j
karta musi by¢ podpisana przez rodzica lub opiekuna prawnego.

2. Dzieci 1 mtodziez mogg bra¢ udziat w Rajdzie wytacznie pod opieka oséb petnoletnich.

3. Tlo$¢ uczestnikow jest nieograniczona.

4. Istnieje mozliwos¢ samodzielnego uczestnictwa osoby niepetnoletniej powyzej 16 roku zycia na
podstawie pisemnej zgody opiekundéw prawnych 1 na ich petng odpowiedzialnosc.

5. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego i $cistego
wykonywania polecen organizatorow oraz stuzb porzadkowych i ratowniczych.

6. Za niewlasciwe zachowanie zaktdcajace bezpieczenstwo przejazdu, uczestnicy moga zostaé

usunieci z udzialu w Rajdzie.


https://www.traseo.pl/trasa/rajd-rowerowy-debno-boleszkowice
mailto:e.jenda@debno.pl
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7. Zasady zachowania uczestnikow rajdu:

1.

10.

11.

12.

13.

Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ poleceniom
organizatoréw rajdu,

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz mozliwos$¢ uczestnictwa w nim matych dzieci
nie dopuszcza si¢ wspdtzawodnictwa sportowego na trasie rajdu,

Rajd nie jest wyScigiem, wiec $ciganie sie jest zabronione !!!

Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujacymi przepisami
oraz posiadanie kasku ochronnego,

Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac w kolumnie nalezy zachowac
odleglos¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30m,

Liczba rowerdéw jadacych w jednej kolumnie nie moze przekraczaé 15,

Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie dostosowanym do predkosci
innych uczestnikow, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku,

Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowac
szybko$¢ i hamowanie,

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z  upewnieniem  si¢
o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcze$niej zasygnalizowany,

Podczas postoju nie nalezy tarasowaé drogi. Postoje nalezy organizowaé poza jezdnig, na
parkingu, face lub polanie,

Przed wyruszeniem organizator rajdu omawia tras¢ przejazdu
Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na wlasng odpowiedzialnos$c¢.

Uczestnicy zobowigzuja si¢ do uczestnictwa w calym rajdzie, od startu do jego oficjalnego
zakonczenia.

Uwaga: na wszelki wypadek prosimy zabra¢ kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe.

8. Na trasie zabrania si¢:

1.

N oo g &~ Db

spozywania alkoholu i innych §rodkow odurzajacych,
za$miecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,
niszczenia przyrody,

indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
glo$nego zachowywania sig,

zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

wczesniejszego opuszczania rajdu bez powiadomienia przewodnika grupy.

ROZWOjU Regionainego S.A.
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9. Odpowiedzialnos¢ organizatora
1. Udziat w rajdzie jest dobrowolny.

2. Kazdy uczestnik bierze udzial w rajdzie na wlasng odpowiedzialno$é, a niepetnoletni na
odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub opiekunéw prawnych oraz opiekundéw podczas trwania rajdu.

3. Uczestnicy ponosza petlng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas
pokonywania trasy.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
rajdu.

5. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow wobec innych uczestnikow jak i oséb trzecich
organizator nie odpowiada.

6. Organizator nie bierze zadne] odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadki
spowodowane przez uczestnikéw rajdu w ktorych brali oni udziat.

7. Uczestnik rajdu wypehiajac i podpisujac Karte Zgloszeniowa oraz Oswiadczenie akceptuje
warunki niniejszego Regulaminu.

8. Za skutki naruszenia przepisow ruchu drogowego i innych przepisow prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.

9. Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkow w
relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatoréw.

10. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora rajdu.

11. W sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzja ostateczng. Nieznajomos$é
regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

12. Osoba nie stosujaca si¢ do postanowien regulaminu moze zostaé przez organizatora
wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie.

13. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za brak karty rowerowej przez niepetnoletnich
uczestnikoéw rajdu.

14. Rajd w przypadku trudnych warunkéw atmosferycznych moze zosta¢ odwotany.
10. Swiadczenia organizatora na rzecz uczestnikéw rajdu

1. Zapewnienie przewodnika prowadzacego przez tras¢ rajdu.

2. Zapewnienie positku na mecie rajdu.

3. Zapewnienie samochodu technicznego.
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KARTA ZGLOSZENIA

udziatu w Rodzinnym rajdzie rowerowym po Gminie Debno i Boleszkowice
w dniu 10 sierpnia 2019 roku (sobota)

wypehnia uczestnik marszu:
1. Zgtaszam swoj udzial w Rodzinnym

organizowanym w dniu 10 sierpnia 2019 roku.

rajdzie rowerowym po Gminie Boleszkowice

2. Imig i nazwisko

Telefon kontaktowy:

3. Os$wiadczam, ze zapoznatem si¢ z Regulaminem rajdu i zobowiazuje si¢ go przestrzegac.
4. Oswiadczam, ze stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w rajdzie rowerowym

w dniu 10 sierpnia 2019r.

1) Wyrazam zgod¢ na wykonanie zdje¢ z moim wizerunkiem oraz na wielokrotne 1 nieograniczone
w czasie rozpowszechnianie tych zdjgé z moim wizerunkiem przez organizatoréw imprezy. Zgoda na
rozpowszechnianie obejmuje takze inne wykorzystanie, utrwalenie, obrobke 1 powielanie
wykonanych zdjg¢ z moim wizerunkiem na wszystkich znanych polach eksploatacji, w tym

okreslonych w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

data

podpis uczestnika
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Boleszkowice, 10 sierpnia 2019r.

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA IMPREZY O WYRAZENIU ZGODY NA
WYKORZYSTANIE WIZERUNKU ORAZ DANYCH OSOBOWYCH

Ja, nizej podpisany/a o$wiadczam, iz w zwigzku z moim / mojego dziecka
................................................ * udziatem w Rodzinnym rajdzie rowerowym po Gminie
Debno i Boleszkowice w ramach projektu pn. ,,Zyj bezpiecznie, zdrowo i na sportowo” w dniu 10
sierpnia 2019 r., wyrazam zgod¢ na uzywanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku /gltosu
/wypowiedzi/imienia 1 nazwiska przez Gming Boleszkowice, do celéw informacyjno -
promocyjnych zwigzanych z realizacjag w/w imprezy.

Wyrazenie zgody jest jednoznaczne z tym, ze fotografie, filmy, imi¢ 1 nazwisko lub nagrania
wykonane podczas w/w wydarzenia moga by¢ umieszczone w lokalnej prasie i na stronach
internetowych zwiazanych z realizacja w/w przedsigwzigcia oraz wykorzystane w materialach
promocyjnych. Podpisanie o§wiadczenia jest dobrowolne.

Zrzekam si¢ niniejszym wszelkich roszczen (istniejagcych 1 przysztych), w tym rowniez
0 wynagrodzenie wzgledem Organizatora rajdu, z tytulu wykorzystywania mojego
wizerunku/glosu/wypowiedzi/imienia i nazwiska na potrzeby okreslone w oswiadczeniu.

Podpisanie o§wiadczenie jest rtOwnoznaczne z akceptacjg powyzszych warunkow.

Czytelny podpis osoby lub opiekuna prawnego

* - niepotrzebne skresli¢



