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Motto ,Milczenie to najwyzsza forma komunikacji”
Catherine de Hueck Doherty

PRZEStANIE SYMPOZJUM - ,, THE SOUND OF SILENCE. Cisza jako miejsce spotkania”

Szanowni Panstwo!

W miare rosngcego tempa zycia i towarzyszgcego temu zgietkowi odczuwamy
narastajgcg potrzebe przebywania w ciszy. Realizujemy jg na rézne sposoby. Zdarza sie, ze
raz pielegnujemy cisze w sobie; innym razem z kolei jg ... zagtuszamy. W ciszy szukamy
natchnienia do twdrczej pracy, odpoczynku. Jesli nawet lubimy méwié, to juz niekoniecznie
lubimy zbyt dtugo milczeé; meczymy sie bardzo, kiedy przychodzi nam wystucha¢ kogos$ do
konca. Znamy cisze destrukcyjng, towarzyszgcg stanom samotnosci w pojedynke, ale tez i we
dwoje. Niektérzy potrafig zdystansowac sie do rzeczywistosci i wejs¢ w stan medytacji, poza
stowami, by trwa¢ w obecnosci Absolutu nawet w niesprzyjajgcych okolicznosciach. Inni
majac ku temu komfortowe warunki — nie sg w stanie wytgczyé swoich mysli; musi im stale
kto$ towarzyszy¢, ,,co$ grac”. To przyktadowo wybrane z zycia - BRZMIENIA CISZY.

Pokoleniu dzisiejszych 50-60.latkéw towarzyszyta w mtodosci stynna piosenka-hymn nt
ciszy, duetu Simon & Garfunkel pt.,,The Sound of Silence”, znana tez z filmu , Absolwent” z
Dustinem Hoffmanem , mdéwigca o ciszy zaréwno tej przyjaznej, uskrzydlajacej, kojacej jak i
tej obcej, przygniatajgcej, nierozumnej. Piosenka ta zainspirowata Organizatorow do
przygotowania wokét ciszy koncertu wokalno-instrumentalnego towarzyszgcego catemu
sympozjum!

Cisza jako miejsce przebywania cztowieka — Co robi z nami? Co my
robimy z cisza? Co nam przeszkadza w milczacym wystuchaniu
drugiego do konca, tak bez przerywania? Jak zadba¢ o cisze w
zgietku miasta? Czy cisza jest nam niezbednie potrzebna do
odpoczynku? Do czego potrzebna nam tak naprawde cichos¢? Co
tracimy rezygnujac z medytacji? Czym istotnie rdznig sie medytacja
chrzescijanska od buddyjskiej?

Przebywanie w ciszy, ten arcywazny aspekt stanowigcy o jakosci ludzkiego zycia stat sie
tematem przewodnim pigtego Szczecinskiego Zalewu Mysli — ,THE SOUND OF SILENCE. Cisza
jako miejsce spotkania” na szczecinskim Zamku Ksigzgt Pomorskich. Zapoczgtkowane przez

Fundacje Dom Rodzinny w tysogdérkach w 2008 roku zamkowe spotkania koncentrowaty sie
dotychczas wokot miejsca stabosci, bezinteresownosci, obecnosci dzieciectwa w dorostym


http://www.fundacja-dom-rodzinny.org.pl/

zyciu, prawdy w zyciu cztowieka, w jego relacjach z drugim. Naszymi gosémi byli m.in. siostra
M. Chmielewska, T. Sobolewski, red. Z.Nosowski, dr P.Klimek, M.Gajda, ks. R.Saltini, o.
L.Wisniewski, ks. A.Boniecki, prof. H.Samsonowicz, prof. J.Waszkiewicz, prof. J.Wolenski.

Tegoroczny wybdr tematu przewodniego- ciszy, to przypomnienie o tym, ze cztowiek
koniecznie potrzebuje uporzagdkowania swojego $wiata wewnetrznego, zeby zebra¢ w sobie
sity do wyjsécia ku drugiemu. Jak tego ma dokonac? Towarzyszy¢ bedzie nam refleksja nad
kwestig: czy zywa tradycja duchowosci Zachodu jest w stanie ,konkurowad” z tradycjg
Dalekiego Wschodu?

U prazirédet naszych zamkowych spotkan stojg ... osoby niepetnosprawne
intelektualnie, ktére przed 30.laty swoim nieprzecietnym IQ serca ,zarazity” tzw. sprawnych,
inteligentnych i silnych przyjaciét. To osoby uposledzone umystowo nosza w sobie
niespotykane poktady uczuciowosci, odwage i zdolnos¢ do zawierania przyjazni — sg naszymi
nauczycielami w smakowaniu zycia. Wieloletnie spotkania silnych ze stabymi w szczecinskich
wspdlnotach miedzynarodowego ruchu ,Wiara i Swiatto” przerodzity sie w trwate przyjaznie
i zaowocowaty pragnieniem podzielenia sie szerzej tym doswiadczeniem waznosci ludzkich
relacji w ksztattowaniu jakosci spotecznego zycia. W slad za tym wytonity sie w sferze
publicznej zamkowe spotkania wokét idei zycia w spoteczenstwie gteboko ludzkim; pojawit
sie Zespot Piosenki Naiwnej czy otwarty dla mieszkaricéw naszego miasta spektakl teatralny
,Sobotnia Géra” z udziatem niepetnosprawnych intelektualnie solistéw, aktoréw; doszto dp
wspotpracy z mitodziezg i gronem pedagogicznym 1 LO im. M.Sktodowskiej—Curie w
Szczecinie w ramach programu edukacyjnego ,,0d idei sie zaczyna”.

Uczestnikéw Szczecinskiego Zalewu Mysli - sympozjow, koncertow, wystaw, spektakli,
konkursu literackiego przygotowywanych przez Fundacje Dom Rodzinny w tysogérkach
("zbrojne ramie” szczecifskich wspdlnot ,WiS”), charakteryzuje gotowos¢ do rozmowy w
sposob nie autorytarny. Uwazne wystuchanie odmiennego punktu widzenia, dzielenie sie
swoim wfasnym doswiadczeniem zyciowym oraz poszanowanie kazdego cztowieka
niezaleznie od zajmowanej pozycji spotecznej - to cechy wyrdzniajgce te spotkania. Stajg
zatem na zamku obok siebie: osoby publicznie znane jak i nieznane, tzw. wierzgcy jak i
tzw.niewierzacy - wszyscy gotowi, nie do konfrontacji i ,przeciggania liny”, a do
konstruktywnego dialogu i wspoétodczuwania. Tak witasnie wyobrazamy sobie zycie w
spoteczenstwie gteboko ludzkim. Zapraszamy Panstwa na Zamek do rozmowy, tym razem
wokoét ciszy.
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